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BOLT: +36 20 514 2324

Paszuly Gazdabolt

Kertészeti dolgok A-Z-ig
SAJAT termesztésii
szezonalis BIOtermékek
kaphatok egész évben!

Télallo burgonya es hagyma
NAGY VALASZTEKBAN!

1162 Bp. Cs6mori ut 231.

Csomoron, Kerepesen, Klstarcsan, Nagytarcsan, Szilasligeten

34. évf. 12. szam
2022. december 7.
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Facebook: Paszuly Gazdabolt
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) Széles vélaszté}&ﬁ
KARACSONYI TERMEKEKKEL
varjuk kedves Vasarléinkat!

Zuchan (sémer

Csomor, Major ut
Nyitva: H-P: 6-17, Sz: 6-12-i¢

m“" Fein i“wilmll' “m! . +36-70-941-1982
Es nefrivise E-mail: magyartuzep@gmail.com
www.magyartuzep.hu

ALLANDO
UGYELET!

2023 januar 15.
vasarnap 18:00
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Andras NAGYICCE
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1163 Budapest,

Hpar 2t @ Veres Péter Gt 11.
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HOBO™

Vadaszat

Hasznéalja
KEDVEZMENYES

KARTYAJAT!

Allateledel . Allatfeiszereles
Allatpatika

1161 Bp. Csomdri ut 119. (a Torony Patika mellett)
Telefon: (06-1) 607-7021
HOSSZU NYITVA TARTAS: H-P: 8-20 ériig, Szo: 8-13 ériig
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lnfomacms naptar-melleklettel

A hagyomanyokhoz hiven 1den sem maradhatott el a Kert—
varos egyik kozkedvelt eseménye, a Mikulds-futds az
Erzsébetligetben. Rovid bemelegitést kovetGen mintegy 70 lel-
kes kisérdvel vagott neki a nagy futdsnak a nap sztarvendége,
majd szaloncukorral jutalmazta a megfaradt sportembereket.

Kertvarosi

,. 7

ertvaro: Ilﬂfl@ﬂllﬁ

Villanyszerelés

Lakasok halézatanak
kiépitése, felljitasa,
javitasa, atalakitasa
Lampak, paraelszivok,
siiték, stb. bekotése
Tel: +36 70 312 1050

Lakatosmunkak

Keritések, kapuk, korlatok|
ablakracsok, el6teték
készitése, javitasa
Fémszerkezetii épiiletek,
kennelek, kifutok
készitése, javitasa
Tel: +36 70 312 1050

Submarine

, Station

ETTEREM

1161 Bp. Rsztm. Cs6méri Gt 80.
NYITVA MINDEN NAP: 12-22-ig

Nagy steakvalaszték
(magyar és kiilfoldi)40 fajta bor

UJ TELI ETLAP
ETELKISZALLITAS

menii p1990 E@

KULONTEREM 30 f3ig
+36-30/328-5182, 405-3768

www.submarinestation.hu

Panasonic

(\fs. nO|UTIOﬂa

Keressen minket Panasonic leveg6-viz hdszi-
vattyuk, HIT napelemes rendszerek, lakossagi
komfort klimak és ipari berendezések tervezé-

LEVEGD-ViZ HOSZVATTYD sével, szaktanacsadasaval és kivitelezésével.

H

1161 Bp. Csomdori ut 80.  Nyitva: H-P: 8-17
Telefon: +36 1 401 3090, +36 1 401 3098
www.cs80.hu « www.panasonics80.hu

Sashalom Patika

Cim: XVI. Veres Péter Ut 32-34.

Nyitva tartas: H-P: 8.00-20.00 6raig
Havonta akcidos termékek 20-30% kedvezménnyel!
Akcids Ujsagunkat keresse a postaladajaban és a Sashalom Patikaban!

Hasonlitsa 6ssze patikank arait mas gyogyszertarak araival!

A HEV ALLOMAS MOGOTT

SZERETETTEL
VARJUK!

Telefon: (1) 403 5894

+ | Javaslatokat varnak kitlintetések,
dijak adomanyozasara

A XVI. keriileti Onkormanyzat nagyra becsiili a keriilet fej-
16désének eldsegitésében, szellemi gyarapitasaban kifejtett ki-
emelkedd tevékenységet. Az onkormanyzat minden év marci-
us 15-én adja at a XVI. keriilet Diszpolgara, a XVI. Keriiletért
kitlintetést és a XVI. keriilet Ifju Tehetsége kitiintetd cimeket.

A XVI. Kkeriileti Onkormdnyzat felkéri a keriileti polgarokat,
civil szervezeteket és intézményeket, hogy tegyenek javaslatot
a fenti elismerésekre érdemesnek tartott személyekre. A javas-
latokat 2023. januar 20-ig varjak, a felhivas részletesen megta-
lalhat6 a www.bpl6.hu/palyazati felhivasok meniipontban.

Takarek-uzemmodban
az onkormanyzat

REZSICSOKKENTESES TUZESETEK

INGYENES ELELMISZERCSOMAG
keriileti raszoruloknak 5 o

Nyerien 2.uchan ajandékcsomagot

Ingatian
ELADAS - VETEL

@ DUNA HOUSE'’

Amennyiben sziiksége van az eladashoz:
!_ . W W - Szakért6 segitségére
¢§'II.'NJ\. Hiurse” wwGaTRANe I8 HITIC

e © Energetikai
Tanusitvanyra

* Hitel tanacsadasra

* Ugyvédi munkara

* Ingyenes
Ertékbecslésre

Keressen minket bizalommall!

1162 Csoémori Ut 224. « e-mail: matyaskiraly@dh.hu
Tel: (06-1) 720-5869, 06-70-670-6700

4 y 4

EXPRESSZ JAVITAS

a heIV§zilgen / s;e[viziinkhen
UJ ES FELUJITOTT
haztartasi gepek ertékesitese

+36 30 0800 800 - csfservice.hu
1165 Arany Janos u. 53.

az lkarus lIpari Park teriiletén, 18. épiilet
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Uj szolgaltatasok nyiltak
a Csomori Egészseghazban

November elején két Uj szolgaltatassal gazdagodott az egészséghaz szolgaltata-
si kore, igy a felné6tt és gyermek haziorvosok, védoéndi szolgalat és fogorvosi szol-
galtatasok mellett gerincrehabilitaciés szolgaltatast és vérbdl kimutathato sziir6-

vizsgalatokat is igénybe vehetiink.

Gerincrehabilitaciés tréning

H%\i _}

A Csomori Egészséghazban is megtalalhat6 a SpineTrainer szabadalmaztatott ge-
rincpad, melynek hasznalata az id6s paciensek szamara is kényelmes és bizton-
sagos, és alkalmas a kisebb derékfajasoktol a sérvesedett gerincek kezelésére is

Milyen egészségiigyi problémak sikeres kezelésére alkal-
mas a Perlspine gerincrehabilitacids tréning?

EONIRER

A Perlspine gerincrehabi-
litaciés stddié olyan pdcien-
sek szaméara nydjt megoldast,
akik mar szenvednek gerinc-
bantalmaktodl, és természete-
sen azoknak is, akik mindezt
szeretnék megel6zni, mert
mar most hat- és derékfajda-
lommal kiizdenek, ami a ge-
rincsérv el@szobaja. Ezeken
tal pedig a csomori kozosség
szdmara biztosit gerincszem-

léletd, tartasjavitd, pilates
mddszerre épiil6 csoportos
foglalkozasokat.

A gerincprobléméak vagy
azt megel6z6 4allapotok na-
gyon szertedgazo és kellemet-
len tiineteket tudnak okozni.
Olykor nem is gondolndnk
arra, hogy ezek mogott akar
gerincbantalmak allnak:

* nyaki fajdalom
* hatfajdalom

* derék- és csip6bantalmak
* végtagzsibbadas
* érzéskiesés
* természetellenes
gerincgorbiilet
* {ilomunka okozta
fajdalmak
* rendszeres fejfajas és
szervi ok nélkiili filzugas

Tartés eredmény egy specidlis, erre a célra kifejlesztett
Spine Trainer System® gerincterdpias tréninggel, aktiv ge-
rinc dekompresszalé és edzd gerincpadon torténd tornaval
érhet6 el. A SpineTrainer gerincpad szabadalmaztatott orvos-
technikai eszkoz, amely hasznélata idés paciensek szamara is
kényelmes és biztonségos. Az eszkoz alkalmas a kisebb de-
rékfajastol a sérvesedett gerincek kezelésére is a gerinc teljes
védelme mellett, kényelmesen, biztonsagosan.

Bejelentkezés
Perlaki Aniko gerincrehabilitacios trénernél:
e-mail: info@perlspine.hu e-mail cimen
telefon: + 36 30 787 2347-es szamon torténik
https://perispine.salonic.hu/
Cs6mori Egészséghaz, 2141, HEV- Allomas utca 2.

Magan vérvételi pont

O
5 CORDEN

A CORDEN teljes kord
maganlabor-szolgaltatds ke-
retében példaul vérvételbdl
kimutathat6 étel intolerancia
vizsgalatot, diabétesz-, inzu-
linrezisztencia  vizsgalatot,
csontritkulasszlirést és még
szamos egyéb ismert és ke-
véshé ismert szlirdvizsgalatot
végeznek.

A vér-, vizelet- és széklet-
vizsgalatokat azoknak ajanl-
jak, akiknek a haziorvos altal
el6 nem irhaté laborvizsga-
latokra lenne sziikségiik,
és nem akarnak hoénapokat
varni a szakorvosi beutalora,
vagy maguk szeretnének kii-
16nb6z6  szlrdvizsgalatokat
kérni. A CORDEN szolgalta-
tasai térités ellenében felndt-
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tek és gyermekek szdmara
mar 3 éves kortdl igénybe
vehetdek.

A vérvételt Vargané
Dunavolgyi Erika az egész-

séghaz 8-as rendelGjében
végzi az alabbi nyitvatar-
tasi idében: hétfé: 06:00-
11:00; szerda: 06:00-11:00;
péntek: 06:00-11:00

Az orszagban szamos helyen miikédé innovativ labo-
ratériumi vizsgalatokrol, azok arardl, illetve idépont-
foglalas a www.corden.hu oldalon érheté el.

A laboratériumi halézat kdzponti telefonszama:

+36 1 800 9313 * +36 30 416 9982

Cs6mori Egészséghaz 2141, HEV- Allomas utca 2.

Tuzoltosagi hirek

Rezsiarak miatt - kéménytiiz

Kéménytlizhdz riasztottdk a Csomori On-
kéntes Ttzolt6kat az Arpad utcaba. A helyszi-
nen lathaté volt, hogy a kétszintes csaladi haz
egyik kéményébdl hatalmas langok csapnak
fel: klasszikus kéménytiliz keletkezett, ami-
nek ezer fokos hdje egyhamar dtégetheti a
kéménytéglak kozotti fugakat, és akkor a tliz
barhol szétterjedhet a hdzban.

A tlizoltdk elsdsorban a pincetéri kémény-
tisztité nyilast keresték, de nem talaltak,
mert az be lett csempézve! Gyorsan leiitotték
a csempéket, és az alsé nyilason at poroltd fi-
nom poffentéseivel oltani kezdték a kémény-
tlizet (amit csak poroltdval szabad oltani, kii-
lonben robbands keletkezik). Kis id6 mulva
sikeriilt a tet6re is Kijutni, ahonnan szintén
porral oltéval megfékezték a tiizet. Kozben
megérekztek a hivatdsos tiizoltok is, akikkel
befejezték az utémunkalatokat.

A tulajdonosnak nyomatékosan felhivtak
a figyelmét, hogy a kémény tisztitd nyilasat
semmilyen modon nem szabad lezdrni (le-
csempézni), valamint arra is, hogy a lakos-
sagnak a kéménytisztitds ingyenes: csak be
kell telefondlni a Katasztréfavédelemhez, 6k
elGjegyzés alapjan kimennek, és ingyenesen
elvégzik a kémény tisztitasat.

y

A brutdlis rezsidrak miatt az emberek két-
ségbeesésiikben olyan tiizel6berendezéseket
is hasznalatba vesznek, melyeket mar évek
Ota nem haszndltak - mindenféle karban-
tartds nélkiil -, aminek kiszamithatatlan
kovetkezményei lehetnek. Itt is ez tortént:
a pincében 1év6 gazkazant kizartak, és fa-
val begyujtottak a vegyestiizelésd kazanba,
aminek ezuttal egy szerencsés kimenetell
kéménytiiz lett a vége...

Veszélyes lehet a villanyfiités

A gdzzal vald takarékoskodéas miatt prak-
tikusnak tinhet a Helyi Erdekd Villanyfiités.
Egy kisebb elektromos melegité kénnyedén
felmelegithet egy kisebb helyiséget, példaul
egy flirdGszobat.

Az elektromos 4dramkoroknek viszont az
a sajatossaga, hogy falban a vezetékek a vil-
lanydratdl a konnektorig tobb kotésen jonnek
at. Ezek a kotések az id6k soran eloregednek,
nem jol vezetik mar at az &ramot.

Ha egy ilyen eloregedett aramkorre egy
nagyobb teljesitményd villanyf(itést kapcsol-
nak, akkor a megnovekedett aramerdsség
nem csak a flitdszélat kezdi melegiteni, ha-
nem az 0sszes kotést is abban az aramkdrben,
a biztositéktablatol a konnektorig. A melege-
déstél a rossz kitések még jobban fellazulnak,
még tobb meleget fejlesztenek, mignem ott a
baj: a falban, vagy a biztositéktablanal a kités
szikrazva szétég, ami tiizet is okozhat.

A villanyfttésre hasznélni kivant dramko-
roket tehat feltétleniil ellendriztetni kell hasz-
ndlat el6tt egy villanyszerelGvel, aki mtiszerrel
ki tudja mérni a kotések allapotat, és ha sziik-
séges, megjavitja a gyengébb kotéseket. Ha ez
nem torténik meg, akdr a képen lathatd tlizeset
is bekdvetkezhet az elektromos résegitéssel.

Corvin Miivelodési Haz - Erzsébetligeti Szinhaz
Programajanlé december 10-t6l januar 26-ig

AJANDEKOZZON kulturalis élményt karacsonyra! Vasaroljon koncert- vagy szinhazjegyet
az Erzsébetligeti szinhaz januar-februari programjaira.

* December 10. szombat 19:30 — Myrtill and
the SWINGUISTIQUE - Jazzliget

* December 11. vasarnap 15:00 és 18:00: Dio-
tor6 - Szegedi Kortars Balett

e December 15. csiitortok 18:00 - Sisi csaladi-
baréti korben tinnep idején. N6i szemmel

* December 16. péntek 19:00 - Loveshake - Az
élet Osszeraz.

e Januar 8. vasarnap 11:00 - Az Ggy volt... Ja-
nikovszky Eva frasaib6l

e Januar 12. csiitortok 18:30 - Besenyei Péter:
A Felhdk kozott: a mirepiilés soran szerzett ta-
pasztalatokrol

* Januar 13. péntek 19:00 - Second Life, avagy
kétéletem (18 éven feliilieknek)

e Januar 19. csiitortok 19:00 - Nézémivészeti
Féiskola - a Néz6miivészeti Kft. eldadasa

e Januar 20. péntek 19:30 - Trio 4 la Kodaly
Jazzliget. Uj reflexick Kodély miiveire.

* Januar 21. szombat 11:00: Vuk - gyermek
tancjaték: INVERSEDANCE/Fodor Zoltan Tarsu-
lat és meghivott vendégek el6adasaban.

e Januar 21. szombat 19:00 - Hobo: Vadészat. A
régi album dalai mellett i szdmok is elhangzanak.
* Januar 22. vasarnap 10:30 Kolompos tanchaz
e Januar 22. vasarnap 18:00 - Tobbet ma-
gunkrol - a Grecso fivérek estje

e Januar 26. csiitortok 18:00 - Erzsébet ki-
ralyné és Andrassy Gyula groéf: Baratsag vagy
szerelem?

ség bérbeadasa, 37.231 Ft + Afa/hé.

lany van, gaz, csatorna nincs, 6 700 000 Ft.

csatorna nincs (a volt 16tér tertilete).

Elado ingatlanok

A XVI. keriileti Onkormanyzat a kovetkezé ingatlanokat hirdeti
* Elad6 ingatlan a 1165 Bp. Pil6ta u. 37. fszt 2. alatti 45 m*alaptertiletd tarsashazi lakas,
erdsen feltjitasra szorulo, 6sszkozmiives, 31.100.000 Ft

* Budapest, 110623/2 hrsz-i zarvanytelek értékesitése, 1161 Bp. Rakdczi u. 40. alatt, 303 m?
alapteriiletd, semmilyen kozmd nincs, 11.500.000 Ft

* Jokai Mor u. 6. sz. alatti irodahazban 1. emelet 05. szamu, 12 m?alapteriilet(i irodahelyi-
* Eladé pincecsoport a Rékosi dt 87. szam alatt, 82 m?, viz (a menekiil6 1épcsétérben), vil-
* Elad¢ ingatlan a Margit utca 128. szam alatt, 16.250 m?, 296.800.000 Ft, viz, villany, gaz

van, csatorna nincs (a volt 16tér folotti ingatlan).
* Elad6 telek: Margit utca - Sarju utca, 19.357 m?, 374.400.000 Ft, viz, villany, gdz van,

Részletes informaciok: https://www.bpl6.hu/ingatlan
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Karacsonyi kiemelt ajanlatunk az tinnepi asztalra:
Pontypatkd, Atlanti tékehal loin. Lazac filé.

Szilveszteri ajanlatunk:

Kezdje az ujévet kulinaris élménnyel. Fustolt
Angolna, Flstolt Norvég lazac, Flstolt Pisztrang
Felejthetetlen évkezdet.

Sashalmi piac, Unnepi nyitva tartas:

Dec. 12. - Dec 23.: 7-16 -ig, Dec. 24-én 7-13 6raig
Dec 29. - Dec 31.: 8-15 6raig

Horvath Huasbolt

A SASHALMI PI_ACO%%‘;;

Marha- és sertéshds, vadhis, birka, borji, H y

bhords malac < Baromfi: csirke, kacsa, liba,
pulyka, tyuk, kakas, gyongytyik « Hagyo-
manyos fiistdlésii termékek, kolbaszok, Kellemes Unnepeket és
felvagottak, toltelékaruke Fagyasztott aru, Boldog Uj Evet kzvanunk!
szarazaru, tojas, zsir, olaj, tészta, fiiszerek e -
ERLELT MARHAHUSOK
Kiilonleges valasztékunkbal: bivaly, mangalica &

Nalnuandatyavalisfieneul
SZEP KARTYAT elfogadunk!

Hidegtalak is kaphatok!
Nyitva K-Sze: 6-16, Cs-P: 6-17, Szo: 6-13-ig, vasarnap, hétfén ZARVA

Sashalmi piac és kornyéke

Lelkes Foto Analdg és digitalis képkidolgozas

1163 Margit u, 1, +Tel: 442.4617 + H-P: 9:17 Sz0: 8-13

MARGARETA Virag-ajandék

KARACSONYI asztali diszek, koszoruk.
MINDEN NAP (VASARNAP ES HETFON [S) NYITVA! Bankkértyaval is fizethet.

Ruhazati bolt a Halarussal szemben

Bohdkds Mikulas és karécsonyi zoknik az
egész csaladnak. Gyapju és frottir zoknik tdbh o
fazonban, vastag, meleg harisnydk! Thermo ==
nadragok, kabétok, mellények. P4ldk, tunikak,
kotdtt pulcsik, mellények, kardiganok. Szabad-
id6 nadrdgok, vastag n6i nadragok tdbhféle fa- 3
zonban, pamut héléruhak, fehérnemdk. Sapkak salak, kesztyuk Bankkartya—
val is fizethet! ALDOTT KARACSONYT ES BOLDOG UJ EVET KIVANUNK!

Termeloi Borklmeres

a kulcsmasolo mellett, a Horvath Hus- rq
sal szemben. Villinyi, szekszardi, mat- ¥ .
rai, egri, balatoni, soproni, tokaji és sze-
derkényi borvidékek borai egyenesen a
termel6ktdl, kedvezé aron. Hazi sorok.
Nagyobb rendelést a keriiletben hazhoz
visznek. Nyitva: K-P: 8:30-t6l 12:30-ig és
14:30-t6l 17:30-ig, Szo: 7:30-12:30-ig. Tel:
06-30-366-4794 (Hollandi Matyas)

Uveges, képkeretezi

Uvegek, tiikrik, képkeretek nagy vélasztékban,
Thermotiveg-készités, {ivegesiszolds, ragasztott
és edzett hiztonsagi tivegek készitése, egyedi
zuhanykabinok és iivegkorldtok, drotiivegek,
festett konyhahétfal {ivegek sokféle szinben. Ki-
sebb munkék megvarhatdk. 1163 Thokoly at
12. Tel: 06-30-325-9102 * Nyitva: H-P 8-16-ig
* Www.pannoniiveg.hu
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Csah termeszetesen
Varszeg Szalami Mintabolt
- mar hazhoz szallitassal is

Varszeg szalami — természetes tartasbol, adalékmen-
tesen - akar hazhoz szallitassal is

Szezondlisan miikodik a Varszeg
Szalami mintabolt a szentmihalyi
Tordai utcaban. Karacsony el6tt in-
dul a szezon, s a természetes tartas-
bol szarmazé alapanyagok altalaban
husvétig kitartanak. Addig kaphatok
a Fadd-Varszegi természetkozeli gaz-
dasagban késziilt feldolgozott, fiistolt,
garantaltan tartositészer-mentes huskészitmények: kolbasz,
szalami, hurka, sonka, tepert6 és még sok minden mas.

&

A harminc hektaros bekeritett mintagazdasagban egészen
kiilonleges az allatok tartasi mddja. A mangalicak, bivalyok
és sziirke-marhdk teljesen szabad tartasban vannak, és az év
tulnyomo részén a természetben lelik meg a taplalékukat: az
erdében, a nddasban, a gyiimolcsosben és az ezer fas didiiltet-
vényen. Feleszik a lehullott gyiimolcsot, didt, lelegelik az er-
dé aljnovényzetét, és a masfél éves nevelési idészakban a sok
mozgastol és a természetes taplalékoktol egészen kiilonleges
izomzatuk fejlodik.

A vagéhidrol kikeriil§ allatokat a gazdasag sajat feldolgozo
iizemében készitik el, itt fiistolik hagyomanyos mddon, és aki
megkdstolja ezeket a termékeket, kiilonlegesen finom izekkel
talalkozhat. A Varszeg Szalami Mintabolt kindlata gasztroné-
miai kuriézum, aki egyszer megkdstolta, messzirdl is vissza-
jar vasarolni.

A 6 termék a kolbédsz és a szaldmi, ezek alapanyaga lehet
sziirke-marha, bivaly vagy mangalica - csemege és csipds ki-
vitelben késziil valamennyi. Ezen kiviil mas termékek is kap-
hat6k, mint példdul szalonna, tepertd, zsir, sonka - kiilonlege-
sen finom izekben.

A Véarszeg Szaldmi Mintabolt december 10-én, szombaton
kezdi meg miikodését. Az ide latogatd vasarlokat, a korabbiak
szerint kdstoléval is varjak, hogy biztosan ki tudjak valasztani
a nekik tetszd legfinomabb izeket.

Mostantol viszont hazhoz szallitast is vallalnak a XVI.
keriiletben, amennyiben a megrendelés Osszege eléri az 5
ezer Ft-ot. A kdstol6t a hazhoz szallitas esetében is biztositjak.

Varszeg Szalami Mintabolt ¢« 1161 Bp. Tordai utca 18.
Tel: 06-30-630-5671 ¢ Nyitva: Cs és P: 10-18, Szo: 10-14-ig

SALVUS GYOGYVIiZ
[ ]

SAS GYOGYSZERTAR

1913 OTA AZ ONOK SZOLGALATABAN

Karacsonyi vasar
a Sashalmi Piacon!

A hagyomanyokhoz hiven minden Adventi szombaton kara—
csonyi vasart tartanak a Sashalmi piacon. Az elsé hétvége ha-
gyomanyosan a Mikulas vezette kisvonaté volt; a Télap6 ligye-
sen utaztatta a gyerekeket a vasari forgatagban. A masodik és
harmadik hétvégén a fészerep a fenydfa-arusok, akik az egész
évben nevelgetett faikat kinaljak a vasarléknak a piacon.

A szokésos piaci kinalat mellett kiilon szinesitik a valaszté-
kot a kézmiives arusok: megtalalhaték az Adventi koszoruk,
gyertyak, kopogtatdk, ékszerek, kavék, csokoladék, édessé-
gek, szorpok, lekvarok, kézmtves termékek. Fontos lehet még,
hogy forralt bor kaphaté egész decemberben a piac langosos
kuckgéjaban, szombatonként pedig a piaci gofridrus telepiil ki,
aki forr6 csokit, forro teat és forral bort is kindl.

Sashalmi Csemege = vasienapis nita

Eredeli Gordo Joghurt Fela Saijt

Olivaolaj Humusz

Dlivabopyik Szaritoll Paradicsom
Tzalziki Majonézes Tonhalsalala
Tarama Fala Sajl Salala
Padlizsankrém Szezam Halva

Fetaval Toltott Paprika Balzsamecel

Flige Lekvar Biirto Barok

Mylhos sir Duzo, Melara

Cim Bp. 1163 Thokaoly @l 11. Sashalmi Piac

Finom gorog ételkiilénlegességek is kaphat6-
ak a Sashalmi Csemegében. Fetaval tolt6tt pap-
rika, olivabogyd, olivaolaj, eredeti gérog joghurt,
nagyon finom baklava, kiilonleges italok, lditok,
helyben siit6tt pékaru, a piac szomszédsagaban, a
Thokoly ut sarkan, a Sashalmi Csemegében, amely
minden nap (vasarnap és linnepnapokon is) var-
ja vasarloit friss pékaruval, tejtermékekkel és fel-
vagottakkal reggel 7-t6l este 9-ig.

Fotokidolgozas és naptar-
kesz1tes a Lelkes Fotonal

Hivassa eld fényképeit szeretteinek! Egy szép keretbe téve
tokéletes ajandék. Mindségi magyar fa keretek hatalmas va-
lasztékdval varjuk. Telefonos képeinek kidolgozasat egy rovid
regisztraciéval online képfeltdlt rendszerlinkben is megren-
delheti a www.lelkesofoto.hu oldal online fotékidolgozas me-
niijében. (Legoptimalisabb, ha kb. 10 képet tolt fel egyszerre,
majd az 0sszes kép feltoltése utan véglegesiti és kiildi el a ren-
delést.)

Egyedi fényképes naptarak, ajandéktargyak is rendelhetdk
nalunk.

Ajandékozhat még miitermi fot6zasra jogosité ajandékutal-
vanyt is.

Egyéb kardcsonyi ajandékok, LED képek, Swarovski éksze-
rek, kézmtves termékek, albumok, olvasé szemiivegek, kere-
tek nagy valasztékban.

Aldott Unnepeket Kivanunk sok szeretettel!

Szilvia és Nelli

Lelkes Fotd, Sashalmi sétany 22. (a piac mellett)
Tel.: 442-46-17 « H-P: 9-17-ig, Sz: 8-13 6raig
www.lelkesfoto.hu

Takarek-tizemmodban az onkormanyzat

Drasztikus dremelkedések-
kel kénytelen szamolni a XVI.
keriileti Onkorményzat - tud-
tuk meg Kovacs Péter polgar-
mestert6l. Mint elmondta, az
idei évben a Beliigyminisz-
térium egy eldzetes tajékoz-
tatast kért téliik, hogy mi-
lyen rezsiarakkal szamolnak
2023-ra. Az elbzetes becslé-
sek szerint a 2021. évi rezsi-
ar az Onkormdanyzati intéz-
mények vonatkozasaban 150
millié forintrdl 2 millidrd 150
millié forintra emelkedne.

A géz-és az elektromos ener-
gia aremelkedésének titeme
azéta valamelyest mérséklé-
dott, de még igy is Ot-tizszeres
aremelkedéssel kell szamolni,
marpedig ilyen mértékd rezsi-
novekedést a koltségvetés nem
bir el. Emiatt takarékossagi in-
tézkedésekre késziilt javaslat,
melyrdl a kozelmultban dontott
az onkormanyzat képviseld-
testiilete.

Ennek legfontosabb ele-
me, hogy jové év januartdl
majusig bezdr a matyasfoldi
uszoda, ami 140 millié forint
energiamegtakaritast jelent.
A szentmihalyi uszoda vi-
szont nyitva lesz, és mivel a
kornyék dsszes uszoddja be-
zar télire, igy ott a bevételek
novekedése varhatd. A bezé-
rés ideje alatt az uszoddban
az energiahatékonysdagot javi-
t6 beruhdzasokat terveznek,
és elvégeznek tobb elmaradt
felujitast is.

Unnepélyes 6vodaudvar-atadas a Szent Korona utca 53-57.
alatti dvodaban: itt a teljes épiilet hészigetelt, a tetén nap-
elemes rendszer van - ez az egyik leggazdasagosabb épiilet

Szintén bezdr a Szentmi-
halyi Kulturalis Kézpont. Az
Erzsébetligeti Szinhaz nyitva
lesz, a tetére napelemes rend-
szert telepitettek, ami javitja
az energiafelhasznalast. Mi-
utan a kornyéken az osszes
kulturdlis intézmény bezar
télire, igy bevételnovekedés
is varhato.

A polgarmesteri hivatal
munkarendje  megvaltozik,
péntektdl vasarnapig zar-
va tart, hét kézben viszont a
munkaidé meghosszabbodik.

A Kertvarosi Helytorténeti
és Emlékezet Kozpont harom
épiiletében csak temperald
flités lesz, a munkatarsak egy
elkiilonitett ~ épiiletrészben
dolgoznak, ahol arammal fi-
tenek.

A Rakosmenti Mezei Or-
szolgalatndl maximum 18
fokban lesz korlatozva a ftités.

A gyermekintézmények-
ben (bolcsGde, Gvoda), az id6-
seket ellatd intézményekben,
illetve a szakrendel6ben nem
terveznek a jelenleginél szi-
goribb energiatakarékossagi
intézkedéseket. A Keriiletgaz-
da Szolgéltatd szervezetnél
hészigetelték az egyik épiile-
tet, a f6épiiletre napelemeket
telepitették és ott a gazfiitést
fatiizelésre valtottak,

Az Onkormdanyzat 0Osszes
intézményére elkésziilt egy
energiahatékonysagi intézke-
dési terv, ami jelentés kolt-
ségcsokkenéssel jarna. Ennek
teljes megvalositasa 2,8 milli-
ard forint beruhdzast jelente-
ne, ehhez allami tdmogatast
kér az onkormdnyzat. Sajat
erébdl ott terveznek fejlesz-
téseket, ahol az a legnagyobb
energiamegtakaritdst ered-
ményezi.

INGYENES ELELMISZERCSOMAG keriileti raszoruloknak

(XVI. kertileti kisnyugdijasok, nagycsaladosok, munkanélkiiliek, mindazok
akik ugy érzik, hogy gondot jelent a mindennapi megélhetés)

Szeretnénk az linnepeket a
nélkiiloz6k szamara is kicsit
szebbé tenni! Ahogy minden
évben, 2022-ben is megtart-
juk év végi ételosztasunkat a
tavalyihoz hasonléan kiszalli-
tadsos mddszerrel!

A raszorulék 2022. no-
vember 17. és december 17.

| Borhalg]

EGYUTT BOROZUNK.
1163 Bp. Veres Péter ut 35.
borhalo.com/sashalom

kozott, a 06-70-326-0177-es
telefonszamon  igényelhet-
nek élelmiszercsomagot név-
telefonszam-cim  megadasa-
val. A csomagokat ezutan
Onkéntesek segitségével szél-
litjuk ki szdmukra, még kara-
csony el6tt.

Autéval rendelkez6 onkén-
tesek jelentkezését varjuk,
akik kiszallitdsban tudnénak
segiteni! Jelentkezés szintén a
megadott telefonszamon!

Elelmiszer adoményokat is
koszonettel elfogadunk - bar-
mit, ami kioszthat6! Atvétel

KEDVEZMENYES
KARACSONYT
KONYVVASAR

2022. december 1-20. k6zott
a Kertvarosi Helytorténeti és

Emlékezet Kozpontban!

MEGREMDELES:

- 2-mailben: stervezo@helytortenet] 6.hu

telefonorne <36 1 604 83 42 nyitvatartasi idében
» mobilon: 436 20 409 5901
A konyvel atvehetdk a Veres Péter Ut 155-157. cimen,
hétk&znap 8-16 dra, sTombaton E}-lls dra kzite,
A kerdletben a kiszallitas ingyenes)

KONYVLISTA:

www helytortenetl 6 hu/emlekezet-kozpont

KIADVANYOK menipont

KERTVAROSI HELYTORTENET! ES EMLEKEZET KOZPONT

#_"“]nr\l Wbyt
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1165 Budapest, Veres Péter at 155-157,
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elére egyeztetett id6pontban a
CIVIL16 Egyesiilet irod4jaban
(Bp. 16. ker. Jokai lakételep,
Mészéros Jozsef utca 4. fsz.)

Amennyiben pénzbeli
adoménnyal jarulna hoz-
z4 az akcidhoz: Szamlave-
zet6 Bank neve: OTP Bank;
Szamlatulajdonos:  CIVIL16
Egyesiilet; Szamlaszam: 1171
6008-22522199 « Kozlemény:
élelmiszercsomag adomény

Az akcié tdmogatdi idén is:
- a lakossag; tnkéntesek; Bu-
dapest Févaros XVI. Keriilet
Onkorményzata; a CIVIL16
Egyesiilet tagsaga.
Mindenkinek koszonjiik a
tamogatast:
Civil 16 Egyesiilet

Napelemes futes a Sashalmi piacon

A Sashalmi piac atépitésekor
semmilyen megtjulé energia-
forras nem lett telepitve, ezért
Ot évvel ezel6tt igy dontottek,
hogy a kozdsségi terem tete-
jére a 50 kWp teljesitményi
napelemes rendszert telepite-
nek. Ez a beruhazas nagyon
bevalt, hiszen évente igy 0sz-
szesen 70 ezer kWh villamos
energiat sikeriil megsporolni:
ennyit termel a napelemes
rendszer - mondta lapunk-
nak Kozma Viktor, a Sashal-
mi piac vezetje. Ez teljes
mértékben biztositja a piac
villamosenergia-igényét, s6t
egy Kkis felesleg is marad.

A gazdrak elszabaduldsa
miatt ugy dontottek, hogy a
kozosségi terem gazflitését
elektromosra cserélik. Ezt
egy folyadékhiités hészivaty-

A hészivattyus folyadékhilito kiils6 egysége a k6zos-

ségi terem hatso részén

tytus rendszerrel lehetett meg-
oldani, ami egyik oldalon a
leveg6 hdjét hasznalja a folya-
dék melegitésére. Az eldalli-
tott 40 fokos h6 elegendd a ko-
z0sségi terem padléfiitésének
ellatasara, tekintettel arra,

hogy az épiilet eléggé jol ho-
szigetelt, 40 centi vastag falai
vannak és részben a fold alatt
helyezkedik el. Ezzel a megol-
dassal a kozosségi teremnek
sikeriilt teljesen levalni a gaz-
fogyasztasrol.

Az Elso Kertvarosi Palinka és Parlatverseny

A Civil16 Egyesiulet szer-
vezésében, a Legenda
Sorfézde segitségével
és a XVI. keriileti Palin-
ka Misszi6 Kft. tamoga-
tasaval megrendezett
versenyen 20 f6 részvéte-
lével, 90 tétellel 22 bronz,
24 eziist, 31 arany és 8
champion dij sziiletett.

Az {lnnepélyes dijatadora
november 26-a4n Kkeriilt sor
a Legenda Bowling Klub Kkii-
lontermében. A rendezvényt
megnyitotta a CIVIL16 részé-
r6l Czifrané Berczi Kriszti-
na, Schaffer Viktor elnok és
Daréczi Zoltan. A Kozép-ma-
gyarorszagi Palinka Lovag-
rend tagjai, Mihalik Istvan,
Bdza Sandor és Szuromi Al-
bin adtdk at az elismerd ok-

A verseny abszolut gy6ztese Dézsi Laszlo lett, aki 9
aranyérmet és négy Champion dijat is elnyert

leveleket. A champion dijak
mellett a Palinka Misszi6 Kft.
a verseny legfiatalabb részt-
vevljének kiilondijat ajanlott
fel.

A konnyd operett mdsor
utdn vacsorara Keriilt sor,
majd Laszl6 Attila adott a

résztvevéknek egy fergeteges
minikoncertet. Koszonjik a
verseny résztvevéinek bizal-
mat, és reméljiik, hogy 2023-
ban is megtisztelnek benniin-
ket parlataikkal és hasonl6 jé
hangulatt este keretében ta-
lalkozhatunk. (Cv16)

Befejezodik a lombgyiijtés

December 11-én, vasdrnap
az utols6 nap a szezonban,
hogy még ki lehet rakni a haz
elé a lombos zsakokat, illetve
a kotegelt fadgakat. A zsdkok
és a kotegek olyan sulytak le-
hetnek, hogy egy ember tudja
mozgatni azokat.

A XVI. keriileti Onkormény-
zat altal szervezett 8szi akcio-
ban a kihelyezett nyesedéke-
ket a Keriiletgazda Szolgaltatd
Szervezet emberei autoval el-
szallitjdk az akcié befejezését
koveté héten, de tobb zsakot
ezt kovetéen mar nem szabad

Kerttisztitas * Zoldhulladék elszallitas

Agdaralas *Tuskémaras
Faiiltetés * Fasor fenntartas
Daruzas ¢ Gépi rakodas
Emelékosaras munkak

e-mail:; simenaszalbert2@gmail.com
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Zold-Daru-Asz Kft. * Tel: 06- 30 9980-119

kihelyezni, mivel az engedély
nélkiili kozteriilet foglaldsnak
mindsiil, és akar birsagot is
kaphat az ingatlan tulajdono-

sa. Aki hatdridéig nem rakta
ki a lombos zsakot, el Kkell ta-
rolja tavaszig, az djabb begyj-
tési akcid kezdetéig.

Nyitva tartas:

ANIKO MINI FODRASZATA YEKNEK'

Rakosszentmlhalyon
Attila u. 18 szam alatt

Idépont egyeztetés:
06 30 294 0214

Hétf6, szerda, péntek 13-20
kedd, cstitortok 8-15 oraig

Termékkindlatunk:
Akacmeéz

Vegyes viragméz
Harsmeéz
Selyemfliméz
Napraforgé méz
Repce (krem)mez
Propoliszos méz

Online rendeleskor bankkartyaval is fizethet!
www.termeloimagyarmez.hu Ingyenes hazhozszallitas*

Telefon: 06-30/587-5950

*Budapesten és néhany kornyezd telepiilésen a honlapunkon taldlhato vasarlasi érték esetén.

Késtolja meg
mézkillnlegességeinket!
Bodzas-, malnas-,
levendulas-,
vegyes virdigméz
és mézharmat méz.

Alapltva 1946

1165 Zselyn Aladar u. 6. * Bemutatoterem 10 Klauzal tér 9.
Tel/Fax: 321-0383, mobil: 30/954-1727 =



A BRUSSZELI

Helytorténeti keresztrejtvény
a csomori Auchan tamogatdsdval

Nyerien 2 uchan ajandekesomagot
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EGYENI vagy kiscsoportos német és
francia nyelvoktatast, nyelvvizsgara
felkészitést, korrepetalast vallal XVI.
ker(leti diplomas nyelvtanarmé 25 éves
gyakorlattal. A1-C2 szintig, altalanos
és gazdasagi, Uzleti szaknyelvet min-
den korosztaly szdméra. Tel: 06-20-
932-8505

ANGOL-NEMET nyelvoktatas haté-
kony mddszerekkel. Egyetemi diplomas
nyelvtanarnd nyelvtanitast vallal: vizs-
gafelkészités, korrepetalas, tarsalgasi
gyakorlatok, kilféldi munkavallalas
nyelvi el6készitése. Az els ra arabol
10% kedvezmény. Tel: 06-30-9511-615

ANGOL ES horvat nyelvtanitast és /
vagy gyermekfelligyeletet vallal ked-
ves, tirelmes egyetemista lany. Tel.:
06-30-851-8835

nyok és védéhuzatok készitése. 1165
Bp. Zsélyi A. u. 6. Tel/fax: 321-0383,
06-30-954-1727

UVEGEZES! Uvegek, tiikrok, képke-
retek nagy valasztékban, Thermoliveg-
készités, Uvegcsiszolas, ragasztott és
edzett biztonsagi livegek készitése,
zuhanykabin ajtok, drétlivegek, festett
livegek sokféle szinben. Kisebb mun-
kék megvarhatok. 1163 Thokély ut 12.
Tel: 06-30-325-9102 « Nyitva: H-P
8-16-ig

ORAJAVITAS garanciaval, elemcse-
re, draszijak, mechanikus érak javita-
sa, felljitésa. Tom Oraszakiizlet, R4-
kosi Ut 116. Ny: H-P: 10-17, Szo:
10-13-ig, ebédidd: 12:30 - 13:45-ig, tel:
06-30-225-6641

KOLTOZTETES, aruszalités, vidékre
is, 38 éves gyakorlattal, cégeknek és

Ingatlankozvetitées €p DUNA HOUSE

Eladna? Venne? Kiadna?

Ferenci Katalin: 06'70/881'7363

Vd Ve

Emlekmentes - régi hangfelvételek, képek,
filmek digitalizalasa barmilyen formatumba (CD-re, DVD-re,
pendrive-ra, hordozhatd merevlemezre, sth.). Sok szép régi felvétel
jut el hozzank, némelyek az utolso pillanatban. A 20-25 éves VHS
videdszalagot még egyszer-kétszer éppen le lehet jatszani, azutan
visszavonhatatlanul lehullik réla a képeket 6rzé magnespor. De ha-
sonlo a helyzet a hangszalagokkal is.

A régi emlékeket 6rz6 diaképek megfakulnak. Nagy gonddal,
figyelemmel foglalkozunk a hozzank elhozott, addig féltve Grzott
emlékekkel - megragasztgatjuk a sériilt szalagot, digitalisan le-
csOkkentjiik a felvételek zajat, helyreallitjuk a szineket.

Ha ugy gondolja, hogy segitségére lehetiink, hivjon telefonon:
(06-1) 405-5919, mobil: 06-20-9392-658, Ferenci Video (x)
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A XVI. keriilet hataraban
a Pesti hatarut mentén
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Az nnepek Kkozeledtével a matydsfoldi, rakosszentmihdlyi,
cinkotai helyi Gjsagok a ... id6jarasi viszontagsagairdl alig adtak
hirt, ellenben balokrdl, botranyokrol és csaladi 6romokrdl, ugyne-
vezett ,személyi hirekrdl” sokat olvashatunk. A Rakos Vidéke 1905.
december 24-én egy neves csalad sarjanak eljegyzésérdl liraian
tajékoztat: ,Ifj. Kraicsovits Igndcz, id. Eszterhdzy grof balatonparti
uradalmdnak intézdje, eljegyezte (...) Hédikét Magyardvdrott. A Rd-
kosszentmihdlyon is kedvelt vilegényt kettds rom érte ezzel, ugyanis
most kapta meg az intéz6i dlldst, jo gazddszkoddsdnak ritka fényes
jutalmdt, és magdahoz ldnczolja magyardviari idedljat, kit még di-
dkkordban vont lelki kotelékkel magdhoz.”

A Cinkota és kornyéke cimi lap 1915. december 1-jén szintén 6rom-
hirrél szdmol be. ,,Részeg ember szerencséje. Szerencsés baleset
tortént az Ehmann-telepen a muilt cstitortokon reggel. A villamos elgd-
2zolt egy részeg polgdrt, aki oly szerencsésen esett a kerekek illetdleg a
sinek kozé, hogy semmi baja sem tortént. A megijedt utazo kdzonség
kozott nagy oromet okozott az ittas ember ritka szerencséje.”

Nem volt egyedi a habort masodik évében az alabbi eset: ,,Elvesz-
tett miiszertdska. Dr. Mucharik Ferenc kérorvosunk orvosi miszer-
tdskdjdt november ho 20-dn, betegeinek ldtogatdsa kozben, kocsijdrol
elvesztette. A megejtett nyomozds eredményeképp megdllapitdst nyert,
hogy a tdskdt Klimasefszky Dezsd 14 és Polldk Jozsef 13 éves fitk
megtaldltdk. A fitk a tdskdt mindjdrt munkdba vették, széjjelszabtdk,
hogy cipét csindljanak beldle, de mieldtt terviiket befejezhették volna,
felfedezték a biindsdket. Az orvosi miiszerekbdl is hidnyzott tobb da-
rab.” Forras: Sajtotorténet (Kertvarosi Helytorténeti Fiizetek 1.)

Mi hidnyzik a kipontozott helyrdl? A helyes megfejték
kozott 4 db 3000 Ft értékd Auchan sajat méarkas ajandékcso-
magot sorsolunk ki, mely elézetes egyeztetés utdn atvehet§ a
csOmori Auchan Liget &ruhdz vevdszolgalatan.

Helyezze el a felsorolt szavakat az dbraban! Segitségiil egy
sz6t eldre beirtunk. Helyes kitoltés esetén a szinnel jelolt sor-
ban alakul ki a végs6 megfejtés, amit a szerkesztiség cimé-
re varunk: HH 1162 Bp. Hermina 1t 16., illetve a rejtveny.
hh@gmail.com e-mail cimen. A megfejtésekhez nevet, cimet
és TELEFONSZAMOT IS KERUNK a kapcsolattartds érdeké-
ben. A megfejtéseket a megjelenéstdl szdmitott 16 napig vdrjuk.

2 betiisok: AL, AS, EK, IV, KA, KU, RE, TE,

3 betiisok: ARE, HAT, IDO, IZA, NAP, ODA, TOR,

4 betiisok: AKIT, ALAP, ELER, HOBO, ILON, LESO, TARA, TELI,

5 bettisok: AMODA, EREDO, ELEDO, KELET, KOMAR, LOVAS,
SZAVA, VIDEK,

7 betiisok: BALESET, BUBOREK, KIKELET, TALALAT.

El6z0 keresztrejtvényiinkbol: Nepszamlalas zajlott 1920-ban.
»A lakossdgot személy szerint UJBOL dsszeirjak.”

Nyerteseink a kovetkezdk: Grausz Antalné (1162 Bp. Parta u.),
Csada Sandorné (Kistarcsa, Arany j. u.), Koncz Tamas (Kerepes, Ezse
Tamés u.) és Puptovics Dezs6 (1165 Bp. Ujszdsz u.). A nyeremények
atvételének modjat nyerteseinkkel telefonon egyeztetjiik.

MERIDIAN TERAPIA

Ha iziileti gyulladasban, gerincbetegségekben, depresz-
szioban, cukorbetegséghen szenved, latasi rendellenes-
ségek kinozzak, vegye igénybe a meridian terapiat.
Ezzel a mddszerrel a felsorolt betegségek javithatok,
megsziintethetdk.

Idépontegyeztetés, tajékoztatas: Tel: 06-30-865-7572
(Hétvégén is hivhato - hivjon bizalommal!)

- » maganszemélyeknek, profi rakoddkkal,
Kiado korrekt aron! Kertileti kedvezmény! Tel:

ALBERLETI szoba kiad6 30 év ké-
rili férfinak csaladi hazban a Centi
lakotelep kozelében. Bérleti dij: 75.000
Ft + alacsony rezsi+ kaucio (részletek-
ben). Tel: 06-20-9392-658

KIADO GARAZS: a Centenariumi

lakételep szélén (Budapesti tt) 15 nm-
es garazs kiadd. Tel: 06-70-576-2778

Allas, munka

TAKARITAS! Fiatal, megbizhato
holgy kisebb-nagyobb takaritast vallal.
Tel: 06-30-294-2227

Udiilési jog
BUKFURDON (dilési jog tado,
2023. januar 11. — januar 24-ig, Tel:
06-20-968-8684, (06-1) 256-1238

Gyermekfeliugyelet

ANGOL ES horvat nyelvtanitast és /
vagy gyermekfelligyeletet vallal ked-
ves, tlrelmes egyetemista lany. Tel.:
06-30-851-8835

Szépség

7 7 7

és egészség

FOGSORKESZITES, JAVITAS.
Kunze, XVI. Métyasfold, Olom u. 8. Tel:
407-2487, 06-20-482-7872

FERFI-NOI-GYERMEKFODRASZ
HAZHOZ megy: 405-1753, 06-70-576-
2178

SZEPULJON, FIATALODJON ter-
mészetes mddon. Holgyeknek, férfiak-
nak hatékony a kezelés. Id6pont-
egyeztetés: 06-30-865-7572

Vallalkozdk
ajanlatai

MIHALY ES TARSAI KARPITOS,
Butorkészitd és Lakberendezd Bt. Stil-
és modern butorok egyedi tervezése,
felUjitdsa, antik és bérbutorok restau-
ralésa asztalosmunkaval, butorszovet-
tel, ajtd- és falikarpit, ill. diszit6 fliggo-

HELYI & HIREK

HELYI HIiREK
(Kistarcsa és kornyéke)

34. évf. 12. szam
2022. december 7.

Felel6s szerkeszto6:
Sz6ke Katalin

A szerkeszt6ség postacime:
1162 Bp. XVI. Hermina Ut 16.
Tel/Fax: 405-5919

e-mail: hh@hh16.hu

A lap tartalmat a szerzdi jog
védi. Masolasra, sokszorosi-
tasra minden jog fenntartval

Kiadja a Ferenci Kiad6 Bt.
1162 Bp. Hermina ut 16.
Felel6s kiado:

a Bt. Ggyvezetdje

Nyomtatas:

Mediaworks Hungary Zrt.
1222 Bp. Campona u. 1.
Felel@s vezetd: Bertalan LaszI6
nyomdaigazgato

06-30-996-4538

KOLTOZTETES zart rakter(i gépko-
csival, csomagolassal, butorszerelés-
sel, biztositassal, garanciaval. Szak-
képzett rakodok! Tel: 06-30-9495-614,
www.enzotrans.hu

FAKIVAGAST, GALLYAZAST val-
lalunk zoldhulladék elszallitassal. Tel:
06-70-391-0259

GYUMOLCSFAK APOLASAT,
metszést, permetezést (cseresznye-
légy ellen is). Diszkertek gondozasat,
fli- és sdvénynyirast, apolast, gyomir-
tast, gépi kaszalast vallalok: 06-70-
267-5015

ZOLDTERULET KARBANTARTAS,
elhanyagolt kertek takaritasa, agdaralas,
fakivagas, zoldhulladék elszallitas, tus-
kémaras, darus munka 1,6 tonndig (da-
rus aruszalitas). Tel: 06-30-998-0119

FESTEST, MAZOLAST, burkolast
vallalok, nyugdijasoknak kedvezmény-
nyel, félidzassal, takaritassal. Tel: 06-
30-422-1739

FESTES tisztasagi 500Ft/nm-t5l, ma-
zolas, nyilaszarok, kapuk, keritések,
zsalugéaterek, hajopadlok lazirozasa.
Parkettacsiszolas, javitas, lerakas, la-
minalt is. Villanyszerelés. Tel: 06-20-
9455-473, 06-30-499-1814

TAPETAZAS, FESTES, MAZOLAS
—minéségi munka két év garanciaval.
Tel: 403-6962, 06-30-214-5079

HA TUD OLYAN KIS MUNKAT,

amit mas nem vallal, mi elvégezzik.
Kémiives, burkold, festd, viz-gaz-
villanyszerel6, asztalos szakemberek
alinak rendelkezésre. Konyhak, flird6-
szobak feltjitasat vallaljuk. Kad cseré-
je zuhanykabinra.Tel: 06-30-457-2666

KOMUVESMESTER vallal épitést,
feltjitast, burkolast, egyéb épitési mun-
kakat. Gyors, igényes munkavégzés
referenciakkal, ingyenes arajanlat-ké-

LN ERERES
sitt, fold, soder, o e

homok szallitisa:
4,5,6,7, 8 m3 s

LENYITHATO KONTENEREKKEL

Tel: 400-1178, 06-30-949-3551

REMA [Gumiahroncs
javitas ¢ autd, motor
TPMS
szenzorok beépitése
0BD programozas

Tel: 405-1461, 06-70-241-9493
XVI. Templom u. 36.www.gumiszerviz16.hu

SODER, HOMOK, TERMOFOLD
TORMELEK SZALLITAS

KIRALY TRANS
06/30-919-2056,

lenyithaté
5-6-8 m*-es

KONTENEREK

GEPI FOLDMUNKA,
EPULETBONTAS, TEREPRENDEZES,
SAVALAP SZEDES,
TORGFEJEZES!

Kezd6 oktatas: 4500,-
Osztalylovaglés: 5500,-
Tereplovaglas: 6500,- )
Idomité edzés: 7000, Mar 16.000
%4 Egyéni oktatés: 8000,- Ft-tol!

" Facebook: Ci-Fra Lovasiskola
1 +36 30420 3331

4 alkalmas
bérletek

szités. Felelés miszaki vezetést is
vallalok. Tel: 06-30-203-4643 ignacz.
erno@freemail.hu

KOMUVES ES burkolomunkat val-
lalok sok referenciaval, lakasfelujitast
generalkivitelezésben, ingyenes ar-
ajanlattal. Tel: 06-30-214-14086, 06-30-
743-2789

REDONY szerelés, javitas, gurtni-
csere, szunyoghaldk, harmonikaajtok,
szalagfiiggony szerelése/javitasa hét-
végén is. Nagy Sandor, 06-20-321-
0601

TETOFEDES CSEREPES lemezzel
vagy trapézlemezzel 8500 Ft/nm
anyaggal és munkadijjal egyitt. Szi-
nek: antracit, barna és téglavords. Tel:
06-20-5428-101, 06-30-4439-730

TETODOKTOR Régi hajlott tetok ja-
vitasa, cseréje, beazas elharitas, ba-
dogozas, Lindab tetd, j tetd cserepe-
zése, kisebb javitasok, SOS munkak:
30/622-5805, 20/492-4619

PARKETTAFEKTETES, atrakas,
csiszolas, lakkozas, laminalt parketta
és sz6nyeg lerakas. Tel: 384-2750, 06-
70-312-8131

CSEMPEZEST, PADLOBURKO-
LAST vallalok. Tel: 06-20-558-3240

KULCSEMBER — NON STOP ZAR-
SZERVIZ! Zarszerelés, ajtonyitas,
autdnyitas, betdrés utani helyreallitas,
biztonsagi ajtok, racsok, racsos-ajtok
szerelése. Nagy Richard, tel: 06-70-
253-6107

ViZ-GAZ-FUTES
szerelés,

gazkésziilék
szerelés, karbantartas

Tel: 06-30-501-6071

Szennyvizszippantas

csatornatisztitds, duguldselhdritds
nagynyomést WOMAVAL + kamerdzas

8zIV0 Kft.

Baumholczer Tamas

Precizen - pontosan 30 éve

ISO 9002 mindsitessel
Tel: 400-1116, 06-20-9349-972

SODER, HOMOK, TERMOFOLD,
tormelék szallitasa lenyithato 5-6-7-8
kobmeéteres konténerekkel. XVI. ker(i-
leticknek 10% kedvezmény! Kiraly
Trans, 1161 Milan u. 16. Tel: 06-30-
9483-754, 405-4231

OLCSO KONTENERES SITT, FOLD,
HOMOK, SODER szallitas rakodassal
is. Telefon: 06-30-9493-551

ViZ-FUTESSZERELES zuhany-
kabincsere! Kadcsere burkoldssal
egyutt. Gépi fiitésrendszer-atmosas,
kazancsere. Csaladbarat arak —rugal-
mas, megbizhatd szakemberrel! Ingye-
nes kiszallas. Tel: 06-30-938-9713

AUTOMATA MOSOGEPEK javitisa
(egyes tipusok) nagy tapasztalattal, ga-
ranciaval. Tel: 06-20-9441-164
HAZTARTASI HUTOGEPEK javi-
tasa nagy gyakorlattal (csak Bp-en).
Hozleiter Tibor Tel: 06-30-919-5456

DUGULASELHARITAS, CSATOR-
NA-KAMERAZAS!  ViZGAZ
KOZPONTIFUTES SZERELES!WC-k,
mosdok, tartalyok, szifonok cseréje.
Siirg6s esetben AZONNAL IS! Tel/fax:
402-4330, 06-20-491-5089

DUGULASELHARITAS BONTAS
nélkiil, garanciaval. Szennyvizcsator-
na tervezeése, kivitelezése, javitasa.
Tel: 06-70-267-5015

GAZKESZULEKEK, VIZMELEGI-
TOK, bojlerek szakszer(i szerelése,
javitésa, cseréje. Nagy Pal, tel: 06-70-
263-6601

TELEVIZIOJAVITAS GARANCIA-
VAL, a hét minden napjan, ingyenes
kiszéllassal. Telefon: 405-3553, 06-20-
9344-874

SZAMITOGEPEK javitasa helyszi-
nen, hétvégén is! Virusirtas, telepité-
sek, alkatrész-csere garanciaval. Ta-
nacsadas, ingyenes kiszallas. Aradi
Zoltan, tel: 06-70-5192-470, szerviz@
szerviz.info

SZAKKEPZETT KEREKPARSZERELG
Csdmdr, Kistarcsai ut 9-ben. Nyitva: 10-
18-ig, 520: 10-14-ig. Tel: 06-20-336-1044

SZALAGOS VIDEOK, HANGLE-
MEZEK, hangkazettak és -szalagok
digitalizélasa, atirdsa CD-re, DVD-
re, régi képek, diaképek, szines ne-
gativok digitalizalasa, javitasa, atiras
CD-re vagy papirkép készitése. Fe-
renci Vide6, XVI. Hermina at 16.
(Telefonon egyeztetett id6pontban),
mobil: 06-20-9392-658

Kovetkezo lapszamunk februar 8-an,
szerdan jelenik meg.

XVI. keriileti terjesztését a kiado szervezi, terjesztési reklamaciok
leadhatok a 405-5919; 06-20-9392-658 telefonszamon.
Ingyenes kiosztds az Ors vezér terei aluljarohan megjelenés utani hetfdn,




HELY

ENIEK

Dr. Nagy T. Viktoria

ugyvéd
Bp. XVI. keriiletben
Keressen bizalommal:

06/70/8822 108
www.nagy-ugyved.hu

eI

. TET6FED6 BADOGOS ES
i EPITOIPARI MUNKALATOK

06 70 345 3458

Teljeskorii generalkivitelezés, pontos és hivatalos arkalkulacid!
Komplett tet6épités, tetok karbantartasa, bedzasok megsziintetése,
lapostetdk szigetelése, ereszcsatorna cseréje, zsindelyezés,
kipcserép atrakasa, el6tetdk és allo garazsok készitése.

Kémives munkalatok, falazas, vakolas, betonozas, térkivezés,
hdszigetelés (dryvit), gipszkartonozas, glettelés, festés, mazolas,
kiils6 és bels6é munkalatok egyarant. Ingyenes helyszini felmérés!

Kimagaslé teljesités, garancia — 500 ezer Ft felett kedvezmény!

1161 EUDAPEST HOSDK TERE 6.

(A rendelSintézet mellett)

Tel: + 36-1-405-9365

Gyogyir a faradt labnak visszeres panaszok,
labdagadas esetén - és nem hagy foltot.

Jéindulatu prosztata megnagyobbodas
tlneti kezelesere

Eredeti ar: 6965,- Ft Megtakaritas: 1666,- Ft
A kockazatokrol és mellékhatasokrdl olvassa el a betegtajé-
koztatot vagy, kérdezze meg kezelGorvosét, gyogyszerészét!

Természetes védelem és megel6zés emel-
kedett fertézésveszély esetén.

pasztilla 10x

Eredetl ar: 6045,- Ft Megtakaritas: 1546,
A kockazatokrél és mellékhatasokrol olvassa el a betegtajé-
koztatdt vagy, kérdezze meg kezel8orvosat, gyogyszerészét!

Eredeti 4r: 2099,- Ft Megtakaritas: 574,- Ft

A kockazatokrdl és mellékhatasokrdl olvassa el a betegtajé-
koztatdt vagy, kérdezze meg kezeldorvosat, gyogyszerészét!

Nalunk jart az ol1mp1a1 hizottsag elnoke

Egy olimpiai bara-
ti kor szdmdra nincs
nagyobb  megtisz-
teltetés annal, mint-
hogy a magyar sport
els6szamu vezetGje, a
Magyar Olimpiai Bi-
zottsag elnoke érdek-
16dik utanuk. igy volt
ezzel a Varju Vilmos
Olimpiai Barati Kor
is, mely civil szer- W
vezet november 24-én nem
kisebb vendéget fogadhatott,
mint a MOB év elején meg-
valasztott 4j elnokét, a két-
szeres olimpiai- és hatszoros
vilagbajnok kajakost, Gyulay
Zsoltot.

A sportvezet6, aki nem mel-
lesleg 12 éve a Hungaroring
Zrt. elnok-vezérigazgatdja is,
raadasul egy déraval a novem-
beri Varju-est el6tt érkezett az
Erzsébet-ligetbe, hogy talal-
kozhasson Kovécs Péter pol-
garmesterrel valamint Hébor
Bélaval, a barati kor elnoké-
vel, és az 6 kalauzolasukkal
megtekinthesse a kornyék
sportberuhazasait.

A Rétonyi Gdaborrol elne-
vezett matyasfoldi uszoda
el6tt Gyulay Zsolt elégedetten
nyugtazta, hogy a Kertvaros-
ban milyen precizen apoljak
az otkarikas hagyomanyokat,
és az emléktablakon orommel
olvasta az olimpiai jatékokon
jart sportolok, edzok és szak-
vezet6k neveit is. Ezutdn né-
hany perc erejéig benézett
a Kertvaros SE birkozo6- és
szumoétermébe, ahol Ancsin
L4sz16, a Magyar Birk6z6 Szo-
vetség ftitkara, a kertvarosi
egyeslilet elndke tajékoztatta
6t a klubnal folyé munkarol.

Legvégiil pedig a Kertva-
rosi Vivopalotaba is bepillan-
tott, ahol Decsi Istvan mester-
edz6vel, Decsi Andrassal, a

férfi kardcsapat szakvezet6jé-
vel és dr. Decsi Tamds olimpiai
bronzérmes, vilag- és Eurdpa-
bajnok kardvivéval is kotet-
leniil beszélgetett. Sok ideje
azonban nem volt, mert telt
haz varta 6t az Erzsébetligeti
Szinhdz Harmonia termében.
A nagy érdekl6dés még ma-
gat az elnokot is meglepte.

- Nem szoktam ilyen be-
szélgetds estekre jdrni, nem
szeretek sem magamrol, sem
a multrdl beszélni, ugy vélem,
a kozvélemény inkdbb a mai
eredményes sportoldkra kivdn-
csi, és ez [gy is van rendjén -
mondta Gyulay Zsolt.

Nos, ennek ellenére villam-
gyorsan eltelt az eredetileg
tervezett masfél éra. A prog-
ram els§ részében azonban
rendhagyé mddon szerep-
csere tortént, és egy par perc
erejéig a vendég volt a kozon-
ség. A Varja Vilmos Olimpiai
Barati Kor ugyanis kihasz-
nalva az elnoki latogatast,
néhany mondatban maga is
bemutatkozott a MOB elno-
kének. Gyulay Zsolt egyrészt
méltatta a barati korok fon-
tossagat az olimpiai mozga-
lomban, masrészt pedig elis-
merését fejezte ki az idén 15
esztendds kertvarosi kornek.

Ezt kovet6en azonban mar
valdban Gyulay Zsolté volt a

f6szerep. Az elnok
meglepd Gszinteség-
gel besz€lt a magyar
sport jelenlegi hely-
zetérél, a MOB-nak
a sportban betoltott
szerepérél, a parizsi
olimpia el6késziilete-
irdl, illetve sajat sport
és civil pdlyafutasa-
nak legfontosabb pil-
lanatait is felidézte.

- 1996-ban vonultam visz-
sza, de az élsportban eltoltott
évtizedek nem multak el nyom-
talanul. Hirtelen nem tudtam
mit kezdeni a ram szakadt civil
élettel, kerestem a helyemet eb-
ben az uj vilagban, mikdzben a
sportoldi multamat is csak ne-
hezen tudtam elengedni.

- Olyannyira nehezen, hogy
a Sydney-i olimpia tirténéseit
is csak erdszakkal tudtam a té-
vébdl figyelemmel kisérni. Sze-
rencsére idével beleszoktam uj
szerepembe, és sikeriilt olyan
elfoglaltsdgokat taldlnom,
amellyel eredményes tudtam
lenni, és tovdbbra is a sport ko-
zelében maradhattam.

o
Fa

Gyulay Zsolt a november
24-i Varju-esten olyan kiva-
l6sdgokkal is taldlkozhatott,
mint Gedé Gyorgy olimpiai
bajnok 0kolvivoval, Mohacsi
Ferenc olimpiai bronzérmes
kenussal, Bacsa Péterrel, a
Magyar Birkézé Szovetség
alelnokével, Szuper Leven-
te jégkorongkapussal és
Majsai Kéroly paralimpiai
ezlist- és bronzérmes aszta-
liteniszezGvel.

- Jol éreztem magamat kéz-
tetek, és az elkovetkezendd 15
évre is sok sikert és sok emlé-
kezetes estet kivdnok nektek
- mondta budcsuzéul Gyulay
Zsolt.

Riersch Tamas

Ikarus é evzaro a szponzomal

A Docler - Ikarus tehetséggondozé programban részt vevd sportolok

Evet z4rtak az Ikarus BSE
atlétdi, am az idei szezonza-
r6 tobb szempontbdl is rend-
hagyd volt. Egyrészt, mert a
pandémia miatt az elmult két
évben elmaradtak ezek az
ikarusos {iinnepek. Utoljara
2019 Gszének legvégén tudott
az atlétikai szakosztaly veze-
tése és stabja a sportolokkal
egyiitt tinnepelni. Harom év
pedig nagyon hosszu id6. De
rendhagyd volt az idei - de-
cember 1-jén megtartott -
iinnep abbdl a szemponthdl
is, hogy a matyasfoldi sport-
egyesiilet egy kiilsd, a keriilet
hataran kiviil esé helyszinen
tartotta az évzardjat. A hely-
szin ezuttal a Docler Holding
kébanyai székhaza volt. Erre
pedig ifjabb Tomhauser Ist-
van, a szakosztaly szakmai
vezetGje adta meg a feleletet.

- A Docler Holding mdr az

elmult tiz évben is az egyik f6

tdmogatonk volt. Nekik ko-
szonhettiik példdul a konditer-
miinket és a dobdpdlydnkat is.
Egy honappal ezeldtt azonban
a céggel valo kapcsolatunkat
Uj alapokra helyeztiik. Létre-
hoztunk egy Docler - Ikarus
Tehetséggondozo Programot.
Ennek keretében minden olyan
fiatal versenyzdnket tdmogatni
és menedzselni tudjuk majd,
aki kijutott valamelyik vildg-
versenyre, vagy akinek esélye
van rd, hogy résztvevdje legyen
egy ilyen eseménynek.

- Elsé korben 15 ikarusos fi-
atal kertilt bele a programba, a
legfiatalabb minddssze 15 esz-

tendds, de benne van példdul a
tokici olimpikonunk, Wagner-
Gylirkés Viktdria is. Azon az
egyeztetésen mertilt fel, hogy
ismét meg szeretnénk tartani
majd az évzdrd lnnepségiin-
ket, Nemes Tamds pedig, a
Docler Holding kommunikdci-
0s vezetdje felajanlotta nekiink
a cég Expo téri nagytermét.

December 1-jén Kkizarélag
az idésebb sportolokat hiv-
tdk meg a rendezvényre, mint
ahogy azt Amler Zoltan, a
szakosztély elnoke elmondta,
a fiatalabbaknak majd més-
kor tartanak egy kiilon sze-
zonzarét. Az ilinnepi esemé-
nyen részt vett tobbek kozott
Kovécs Péter polgdrmester, a
szakosztély tiszteletbeli elno-
ke, Gyulay Miklds, a Magyar
Atlétikai Szovetség elndke,
Korompai Péter és Sator Lasz-
16, a Budapesti Atlétikai Szo-
vetség elnoke és fétitkara, il-
letve a kordbbi vildgbajnoki
bronzérmes és EurGpa-baj-
noki eziistérmes gétfutd (if-
jabb Tomhauser Istvan tanit-
vanya), dr. Baji Baldzs, akit
nemrég neveztek ki a Nemze-
ti Sportligynokség Zrt. sport-
szakmai és sportstratégiai
vezérigazt6-helyettesének.

A rendezvényen az idén
46 esztendds atlétikai szak-
osztaly vezeti és a vendé-
gek is értékelték az elmult
évet, amely ismét sikeresnek
bizonyult. Egyrészt, mert a
szakosztaly létszama tarto-
san a négyszdz f6 koriil tu-

dott maradni, és ezt még a
pandémia sem tudta lecsok-
kenteni. Masrészt, mert 2022-
ben 0sszesen 347 alkalommal
adtak at valamilyen érmet a
szakosztaly sportoldinak. Az
évzaré iinnepségen az idén
eredményes sportolokat sze-
mélyesen is koszontotték.

A Kiemelt Atlétikai Prog-
ram keretében tamogatott
kertvarosi sportolék koziil
Wagner-Gyiirkés  Viktoria
idén kilencszer futott 0j egyé-
ni csucsot, és a miincheni
Eur6pa-bajnoksagon is a Ki-
lencedik lett 5000 méteren.
Pap Mark 100 és 200 méte-
ren is olyan idét futott, mely-
re magyar vagtazo husz éve
nem volt képes, illetve Rapai
Fanni idén beverekedte ma-
gat a 4x400 méteres magyar
néi valtéba, melynek tagja-
ként tizedik lett a miincheni
multisport Eurdpa-bajnoksa-
gon.

Az ikarusos évzaron bemu-
tattak a Docler - Ikarus Tehet-
séggondozd Program részt-
vevoit is, Wagner-Gyiirkés
Viktdriat, Pap Markot, Rapai
Fannit, Molnar Csabat, Papp
Zsofiat, Polydk Zoltant, Takacs
Gergo6t, akik idén részt vettek
valamilyen korosztalyos vagy
felnott vilagversenyen, illetve
Auer Zoltant, Horvath Csabat,
Kovacs Noelt, Kovacs Laszlot,
Molnar Adamot, Taborszki
Balintot, Petr6 Addmot és
Solymari Matét, akiknek a
szakmai stab szerint jovore
lesz erre komoly esélye.

Riersch Tamas

tudtuk oldani,

ELSO OSZTALYU ES PREMIUM MINOSEGU

FENYOK VASARA

A RAKOSI UT I TESCOVAL SZEMBEN

ST R

Fenyofamk tobb napos valogatas soran kerultek klvalasztasra hlszen abban a
szerencsés helyzetben vagyunk, hogy csaladunk egy jelentés része Zala megyében
ebbdl az iparagbdl keresi a mindennapi betevot. Ennek készénhetéen biztosan
allithatjuk, hogy csak a legszebb feny6ket hoztuk el Ondknek, és még azt is meg

hogy az utolsé pillanatban, Advent elsé vasarnapjan torténjen a
fakivagas. Kuilénb6z8 méretekben, az 50 cm-t8l akar 4 méteres normand fenydig,
néhany lucfenyével kiegészitve. Varjuk Ondket sok szeretettel hatalmas teleptinkén,
tdbb mint 600 négyzetméteren! Akar sotétedés utan is nappali fényben Uszik a
folyamatosan szaznal is tobb, kiallitott fa. Amennyiben a kivalasztott 6rokzold szallitasa
problémat okozna, mi abbanis segitlink (1,6 mfelettingyenes)!

Cim: 1161 Bp. Rakosi ut 151.
Nyitva: MINDEN NAP 8-21 draig, december 24-én 14 6raig
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A Helyi Hirek kozéleti melléklete

KERTVAROS, MINT MINDIG, MOST IS OSSZEFOG

Olyan ajandékot tegyiink a ciposdobozba, aminek magunk is orilnénk!

Budapest XVI. keriilete évek
ota élen jar az adomanygyij-
tésben és példat mutat ossze-
fogasbol. Ennek koszonhe-
téen a Kertvaros osszetarto
kozossége az ,,Egy cipdsdo-
boznyi szeretet” elnevezésii
akcié keretében minden év-
ben tobb ezer cipésdoboznyi
ajandékot és tartos élelmi-
szert adomanyozott a Bap-
tista Szeretetszolgalatnak, a
Bojte Csaba ferences rendi
szerzetes gyermekotthonai-
ban ¢él0 erdélyi arvaknak, a
keriileti raszorulo csaladok-
nak, valamint nehéz sorsu és
beteg gyermekeknek szerte
az orszagban. Most is igy tesz.

Egyre tobbeiposdobozt
tolt meg a szeretet!

TISZTELT SZULOK!

Az itt élék p évrél évre
hogy mi, kertvarosiak Unk hogy sza

a karacsony joval tobb, mint egy lnnep. Hisziink abban, hogy a szeretet és
o (1] €16, nehéz sorsu csaladoknak.
Az elmilt években tobb ezer kertvarosi gyermekhez és nélkiilozé csaladhoz juttattuk el
az Onék ajandékait, emellett az adomanyokbdl jutott Béjte Csaba atya erdélyi arvainak,
valamint szerte az orszagban olyan gyerekeknek, akik nem tudtak a csaladjukkal igazi

as erejével i a

innepben, ajandékozasban részesiilni.

Az Ondk segitségével ezen a karé is els: a

Szatmary Kristof élen jar a gyiij-
tési akciok szervezésében, a kert-
varosiak adomanyanak egy részét
pedig alkalomadtdn személyesen
viszi ki Erdélybe, a dévai gyermek-
otthon lakdinak, akiknek az utjat
Bojte Csaba egyengeti. A ferences
rendi szerzetes az adomanygylij-
tésrol azt mondja: ,, Aki nem hisz
abban, hogy mennyi jo ember van,
az kezdjen el valami jot tenni, és
meglatja, milyen sokan odadllnak
mellé”.

Az Osszefogas erejét tobbszor is
megtapasztald Szatmary Kristof a
tanu ra: a jo kezdeményezések mel-
1¢ mindig felsorakozik Kertvaros
kozossége. Ilyen a Baptista Szere-
tetszolgalaté, amely 2004 6ta min-
den évben meghirdeti a Cipésdoboz
jotékonysagi  akcidt,
melynek keretén beliil
nélkiil6z6 gyermekek
részére gyljtenek az
onzetlen  adakozok
altal  cipdsdobozba
pakolt adoményokat,
hiszen tobb tizezer
koziliik, kizarolag a
Cipésdoboz  Akci6-
nak kdszonhetden kap
ajandékot az linnepek
alkalmabol.

€16,

sorsu emberta
Egyesiilettel és a Baptista

i. A Széchenyi Istvan Kulturalis
Gttm ko idén is mindent

megtesziink azért, hogy a k6zOsség erejébdl szebbé és meghittebbé varazsoljuk a

Unnepét is a ker illetve szerte az orszagban.

SZEBBE ES
MEGHITTEBBE

Az adomanygyilijtés févédnokei Bojte Csaba, ferences rendi szerzetes, Szatmary

Kristof, orszaggylilési képviseld és Kovacs Péter polgarmester.

Keérjiik, lehetéségiikhdz mérten vegyenek részt Ondk is a kezdeményezésben, mutassuk

meg egytt, hogy egyre tobb cipdsdobozt tolt meg a szeretet!

Koszonjiik tamogatadsukat!
Budapest, 2022. november 10. g ] ‘ i . K
¥) 4
c% @ C /'Bvé; //4 Cosle

-
ronces end srazeles ba,

‘Szatméry Kistof
orszaggyilési képviseld

Kovacs Péter
polgarmester

Ezért is kapott min-
den kertileti iskolas
a sziileinek szo6l6 le-
velet, amelyben az
adomanygytjtés f6-
védnokei (Bojte Csa-
ferences rendi

G

szerzetes, Szatmary Kristof, or-
szaggytilési képviseld és Kovacs
Péter polgarmester) azt irjak, hogy
., Keérjiik, lehetéségiikhoz mérten
vegyenek részt Onok is a kezdemé-
nyezésben, mutassuk meg egylitt,
hogy egyre tobb cipdsdobozt tilt
meg a szeretet!”

Hozzatették: , Az Ondk segitsé-
gével ezen a kardcsonyon is el-
sosorban a keriiletiinkben ¢élo,
nehezebb sorsu embertarsainkat
szeretnénk tamogatni. A Széche-
nyi Istvan Kulturdlis Egyesiilettel
és a Baptista Szeretetszolgdlattal
egytittmiikodésben idén is mindent
megtesziink azért, hogy a kozésség
erejebdl szebbé és meghittebbé va-
razsoljuk a legelesettebbek iinne-
pét is a keriiletben, illetve szerte az
orszagban.”

Az idei cipdsdoboz gytijtési akcid
keretében szentestéig mintegy ezer
csomagot szeretnének eljuttatni a
keriiletben €16 nehéz sorsu csala-
doknak és gyermekeknek. Az ezen
feliil érkez6 adomanyokat a Bap-
tista Szeretetszolgalat a korhazak-
ban iinneplé, nagycsaladban ¢€16
vagy éppen arva, tanyakon vagy
kis falvakban lako, fogyatékkal €16
vagy csonka csaladban nevelkedd,
a karacsony kiilonlegességérol alig
tudd gyermekhez juttatjak el.

JATEKOK ES APROSAGOK

Legfontosabb kérésiik és tandcsuk:
a cipédobozba csak olyan ajandé-
kot helyezziink el, melynek mi és a
csaladunk is oriilne.

Ha terv ennek megfeleléen mar
megvan, keressiink egy jo allapot-

ban 1évo, iires cipésdobozt! Ezutan
dontsiik el, hogy hany év koriili fi-
unak vagy lanynak szanjuk az ajan-
dékot, s a cipdsdobozt t6ltsiik meg
ajandékokkal, amelyeket a 0-t6l 18
éves korig barmilyen ismeretlennek
gyUjthetiink.

Ha lehet, toltsiink meg egy cipdsdo-
bozt 0j, vagy megunt, de j6 allapot-
ban 1évo jatékkal (kisauto, labda,
baba, pliissallat, stb.), iskolai esz-
kozokkel (szines ceruza, zsirkréta,
gyurma, kifestd fiizet, stb.), higié-
niai eszkozokkel (fogkefe, fogkrém,
szappan, fést, stb.), vagy egyéb ap-
résagokkal (cukorka, nyaloka, rago,
napszemilveg, hajcsatok, jaték ék-
szerek, polok, stb.).

=l
il

FONTOS A CSOMAGOLAS

A Baptista Szeretetszolgalat arra
kér mindenkit, hogy az ajandékok
kozé ne keriiljon agresszivitasra
késztetd kép, jaték, romlandd étel
vagy gylimdles, torékeny targy
(példaul tiikkor) vagy gyogyszer.

A dobozra irjuk ra, hogy hany éves
gyermeknek, fiunak vagy lanynak
szanjuk! Aztan szines papirral cso-
magoljuk be és ragasszuk le vagy
kossiik at zsineggel, hogy ne nyil-
jon ki a szallitas soran.

A felajanlasokat a keriileti 6vodak-
ban, oktatdsi intézményekben le-
het leadni. Ha valaki errdl lekésik,
még leadhatja a cipésdobozat leg-
késébb december 19-ig a begyiijté
helyek valamelyikében! Ezek pon-
tos cimére, a cipésdoboz leadohe-
lyek nyitva tartdsara a ciposdoboz.
hu cimen tudunk rakeresni.
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LALATTAD A FOLD, FOLOTTED AZ EG, BENNED A LETRA”

A Citadellaval vetekedik a kilato az idén otéves Reformatorok terén

A reformacié jobba és igazsago-
sabba tette a vilagot, megmutat-
ta az Istenhez vezetd legrovidebb
utat - mondta Szatmary Kristof
2017-ben a Reformatorok terének
avatasan. Kertvaros 12 ezer négy-
zetméteres emlék- és szabadidé-
parkja a reformacié otszazadik
évforduldjara késziilt el.

A korabbi kozségi kavics- és ho-
mokbanya helyén felépiilt kozosségi
tér Budapest igazi gyongyszeme a
17 méteres kilatétoronnyal, az em-
Iékmitivel, a kavézoval és a jatszo-
parkkal. Mindez a kertvarosi On-
kormanyzatot és Szatmary Kristof
orszaggyulési képviselét dicséri.
Utobbi volt az, aki a szoborallitast
a 2017-es Reformacioé 500 emlékév
(a hagyomany szerint 1517. oktdber
31-én szdgezte ki Luther Marton a
keresztény hitélet megujitasat célzo
95 pontos tételét a wittenbergi vart-
emplom kapujara) kapcsan kezde-
ményezte. Alapitvanyt hozott 1étre
e célbdl, mely megszerezte az em-
Iékmti allitashoz sziikséges pénzt.

A kertileti vezetés pedig magara val-
lalta, hogy a kornyezet kialakitasa-
val rendezzék a teriiletet.

A Reformatorok tere alapko-letételé-
re 2017. jalius 4-én, atadasara okto-
ber 29-én keriilt sor.

LUTHER, KALVIN, BOCSKAI

A reformacio jobbd és igazsdgo-
sabba tette a vilagot, megmutatta
az Istenhez vezetd legréovidebb utat
- mondta Szatmary Kristof az ava-
tason. Ez az emlékmii tizenet 6t év-
szdazad tavolabol jelenkorunknak.
Ahogyan mi, magyarok voltunk Eu-
ropaban az elsék a vallasszabadsag
kiharcolasaban, hala tobbek kozétt
Bocskai Istvannak, ugy ma is ne-
kiink kell elsének, elég batornak és
erdsnek lenniink a helyes ut megta-
lalasaban és megmutatdasdaban — fo-
galmazott a képviseld.

A szoborpark harom alakja Kalvin
Janost, Luther Martont és Bocskai
Istvant abrazolja. Kozepén harom
méter atmérdjli kat talalhato, ami a
magyar kulturalis és torténelmi gyo-
kereket, valamint a folyamatos meg-
ujulés sziikségességét szimbolizalja.
A szobrok talapzatainak kiils6 olda-
lain a reformatorok nevei, a bels6
részeken pedig olyan, a reformacio
tizenetét hordozé idézetek olvasha-
tok, amelyek azokhoz is szolnak,
akik nem jarnak templomba. ,, Tartsd
meg a hitet, ujitsd meg és erdsitsd
meg a hitet, és akkor ez a hit megtart
téged.” olvashato kozépen. Luther a
95 tételt jelképezo tekercset emeli az
ég felé, a szobor labanal Jézus szavai
olvashatéak Janos evangéliumabol:
,aki abbol a vizbdl iszik, amelyet
én adok neki, soha t6bbé meg nem
szomjazik, mert ordk életre buzgo viz
forrasava lesz benne.” Kalvin a Bib-
liat tartja a kezében, a hozza tartozo
idézet egy zsoltarversbdl van: ,,Gyo-
nyorkédj az Urban, és megadja szi-
ved kéréseit!” Bocskai Istvan szobra

alatt Péter els6 levelébdl szarmazik a
figyelmeztetés: ,, Minden gondotokat
hagyjatok az Urra, mert neki gondja
van ratok.”

OT KERULETRESZ, EGY-EGY
FACSOPORT

A tér leglatvanyosabb eleme a kilato,
amelyet a tér Gellért-heggyel azo-
nos tengerszint feletti kiemelkedése
indokolja, s amelynek magassaga a
Citadellaéval azonos. A tervezok az
Epitési engedélyezési tervben azt
irjak: ,,...a kilaté és a pavilon szine
utal Wedres Sandor A teljesség felé
ciml versének ,, Egyetlen ismeret
van, a tébbi csak toldas: Alattad a
fold, folotted az ég, benned a létra.”
soraira. A fehér szinhatas szimboli-
zélja az eget, mig a sotétebb, barnas
arnyalatok a foldet. (...) “acél szerke-
zete utalas Wedres Sandor irasara a
fold és ég kozaott kapesolatot teremtd
emberrdl, absztrakt megidézése a
foldbél gydkerezd és a felfelé toré
természetnek, az igenld életerdnek,
a megujulasnak. Félkorben az it ke-
riiletrész egy-egy facsoportja kere-
tezi a zold teret, ahol all.”

HARMAS EGYSEG

A park tulso felén helyezték el a va-
ros ¢s a hegyek felé néz6 80 négyzet-
méteres kavézot, amely 30 négyzet-
méteres, konzolos terasszal és nagy
ablakokkal csabitja a vendégeket. Az
épiilet egyik kiilonlegessége, hogy a
bels6 falak flivekbol, ndvényi részek-
bdl allo ugynevezett zold burkolatot
kaptak. A kavézo bauhausos és ivelt
haromszogformat mutat, ahogyan
a parkot is a harmas szdm uralja. A
harom épitménnyel bird teret tagold
jardak lekerekitett végli hdromszdge-
ket alkotnak, a kilatd szerkezetében
is felfedezhetd ez az alakzat, illetve a
szobrokbol is harom van.

A tér alatt talalhat6 a katlan forma-
ju jatszopark, ahol korbekeritett,
parkositott jatszotér és cstiszdapark
¢épiilt. Ebben — a Wikipedia adatai
szerint - harom nagyobb 21-23 mé-
ter hosszu, egy kisebb nyitott csusz-
da mellett maszo rézsi, illetve egy
11 és egy 14 méteres akadalypalya,
maszohald és két szabadtéri trambu-
lin, rugos jatékok, hintak, ivokutak,
két kombinalt funkcidju fitnesz esz-
koz, tovabba egy 52 négyzetméteres

kiszolgald épiilet, nyilvanos mosdo
és sporteszkoz kolesonzo, kis podi-
um és a foldrézsibe illeszkedd sza-
badtéri gorog nézotér talalhato.

A kozségi kavics- és homok-
banya az 1920-as évek folya-
man meriilt ki. Kés6bb 16tér
volt itt, majd 1935-t6l a ra-
kosszentmihalyi egyetemi és
féiskolai hallgatok egyesiile-
tének tenisz-, és jégpalyaja,
amin Schulek Karoly koz-
ségi bird kezdeményezésére
épitettek szerpentin utakat,
sétanyokat, és iiltették tele a
tertiletet bokrokkal és fak-
kal. 1936-ban ezért rola ne-
vezték el a ligetet. A haboru
utan a varosrész elhanyagolt
volt, a 2000-es években mar
csak a taxisok hasznaltak al-
lomasnak.

KERTVAROSBAN KET NAGY BERUHAZAS IS ELKESZULT AZ IDEN

Joggal nevezhetjiik a
Szent-Gyorgyi Albert Al-
talanos Iskola bdvitését és
felujitasat Kertvaros tor-
ténete legnagyobb oktatasi
fejlesztésének. De nyugod-
tan elmondhatjuk, hogy
az 1963 o6ta miikodé Jokai
utcai szakrendeld korsze-

rusitése a XVI. Kkeriilet
legnagyobb  egészségiigyi

innovacidoja. Mindkettéhoz
Szatmary Kristof szerzett
kormanyzati tamogatast.

Olyan lesz a jov6, mint amilyen a ma
iskolaja — ezt idézte Szent-Gyorgyi
Alberttél kdszontébeszédében mar-
cius 4-én Szatmary Kristof a fel-
ujitott és kibdvitett Szent-Gyorgyi
Albert Altalanos Iskola iinnepélyes
atadasan. Azt a pénteket jeles nap-
nak nevezd fideszes orszaggytlési
képviseld jelentds szerepet vitt ab-
ban, hogy 2020-ban még a karacso-
nyi tinnepek eldtt a kormany példat-
lan Osszegli, 2,6 milliard forintos
tdmogatast szavazott meg a Kert-
varos torténetének legnagyobb ok-
tatasi fejlesztésére, a Szent-Gyorgyi
Albert Altalanos Iskola bévitésére,
feltjitasara.
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A Csomori ut 142. szam alatti tel-
ken elhelyezkedd négy épiilet nem
csak korszerti, de tagasabb is lett.
A terveknek megfeleléen a mellék-
épiiletbdl a féépiiletbe helyezték at
a konyhat ¢és az ebédldt, ennek ko-
szonhetéen a jovoben mar nem kell
a tanuldknak az udvaron keresztiil
atjarniuk a melléképiiletbe. Uj, majd
Otszaz négyzetméteres tornatermet
alakitottak ki, ami azért is kiilono-
sen fontos, mert a keriiletben mar
csak ennek az iskolanak nem volt
megfeleld méreti és felszereltségl
tornaterme. Mint Szatmary Kristof
beszédében emlékeztetett: tulajdon-
képpen a tornaterem hianya inditotta
a tekintélyes fejlesztést.

A felujitas soran a szakemberek kor-
hiien rekonstrualtdk az intézmény
legrégebbi, 138 éves épiiletét. A kor-
nyezettudatossag jegyében megujuld
energiat hasznal majd a Szent-Gyor-
gyi Albert Altaldnos Iskola.

Ezen a téren a Jokai utcai szakren-
deld sem marad le: a tetdre a feluji-
tas soran napelemes rendszer kertilt,
ami gazdasagossa teszi az egész
épiilet iizemeltetését.

A fejlesztés azért volt fontos, mert
Kertvaros nem rendelkezik korhaz-
zal, 75 ezer lakéjanak igénye, érdeke

az ambulans, Ugynevezett definitiv
egészségligyi ellatas (a definitiv ella-
tas alatt ,befejezett ellatast™ értiink,

olyan gyogykezelési folyamatot,
amely a paciens gyogyulasaval és
nem tovabb utalasaval zarul)). Min-
dennek nélkiilozhetetlen, meghata-
roz6 részét képezi a jarobeteg-szakel-
latas. A XVI. kertileti 6nkormanyzat
szakrendel6i mintegy harminc sza-
kagban szolgaltatnak szakellatast.

Ebben a rendszerben a Jokai utcai
szakrendeld a zaszloshajo, amelynek
felgjitasi munkai majd két éve kez-
dédtek el, és marcius 18-an at is ad-
tak a kibdvitett 1étesitményt.

A korszerisitéshez és a bdvitéshez
Szatmary Kristof orszaggyitilési
képviselé 2,47 milliard forintnyi

kormanyzati tamogatast tudott sze-
rezni, amihez természetesen onkor-
manyzati forras is tarsult.

A kertvarosi, 1200-1300 négyzet-
méterrel boviild szakrendelében 1j
szolgaltatasként megjelenik a mam-
mografia, tobbek kozott bovil az
egynapos sebészeti részleg, a kar-
diolégia, gyodgytorna, illetve kiilon
orvosi szobat kapnak a gyermekor-
vosok, valamint az orvosi eszkdzok
miiszerparkjat is korszerusitik.

Mindennek kdszonhetéen a rende-
16intézet joval tobb beteget lathat
el, mint most. Ennek kdészénhetéen
rovidebbek lesznek a varodlistak is.
Az orvosi tgyelet atkoltozésével a
stirgdsségi ellatas szinvonala is jobb
lesz a keriiletben.

A szankciok nélkiil Eurdpa
gazdasaga ujra erdre kapna és
el tudna Keriilni a fenyegeto
recessziot, ehhez azonban bé-
kére van sziikség, véli Szatma-
ry Kristof. A fideszes orszagy-
gylilési képvisel6 szerint igent
kell mondanunk arra, hogy ta-
mogassuk Ukrajnat, de nemet
kell mondanunk arra, hogy
Briisszel hitelt vegyen fel Ki-
jev megsegitésére. Azt mondja,
orszagos szinten a legnagyobb
eredmény az, hogy hazanknak
olyan stabil és erés kormanya
lett, amelynek Magyarorszag
és a magyar emberek biztonsa-
ga az els6. Helyi szinten pedig
az, hogy sikeriilt ledolgozni azt
a 60 éves hatranyt, ami abbdl
fakadt, hogy se a kommunis-
taknak, se a Demszky-féle ve-
zetésnek, se a mostani balol-
dalnak nem volt fontos a kiilsé
keriiletek felzarkoztatasa.

Sajnos ugyanazzal kell ezt az in-
terjut is kezdenem, mint tavasz-
szal: a szomszédunkban folyo
haboruval. Mit gondol az ukran
helyzetrdl, a haboru okozta val-
sagrol?

Aggddom Ukrajnéért, de nem a
habort, a mieldbbi béke az egyet-
len megoldas, amit tAmogatnunk
kell. Amikor a szankciokat elfo-
gadtak, Briisszel azt igérte, hogy
azok térdre fogjak kényszerite-
ni Oroszorszagot ¢és véget vet-
nek a habortinak. Ehhez képest
a szankciok bevezetése Ota az
inflacio vagtat, az eurdpai embe-
rek szegényebbek lettek, Europat
valsag ¢s energiahiany fenyegeti,
az energiaarak az egekbe emel-
kedtek és a habort is elhtizodik.
A biintetd intézkedések nélkiil
Eurdépa gazdasaga ujra erére kap-
na ¢és el tudna keriilni a fenyegeto
recessziot. Ehhez azonban békére
van sziikség.

Mit gondol arrél a tervrél, hogy
az Eurdpai Bizottsag hitelt ve-
gyen fel Ukrajna megsegitésére?
Briisszel, ugye, ehhez kér felha-
talmazast a tagallamoktol.

A segitség sz6 miatt messzebbrol
kell kezdenem, ¢és ha megengedi,
hosszabban is kell valaszolnom.
Amikor Oroszorszag megtamad-
ta Ukrajnat, Kertvaros, mint min-
dig, akkor is 6sszefogott. Ezuttal
karpataljai testvéreinkért, mert
minden magyar felelds minden
magyarért. Kiilonosen igaz ez a
XVI. keriilet karpataljai testvér-
telepiilésére, Zapszonyra. A Ko-
vacs Péter polgarmester vezette
onkormanyzat tavasszal ideigle-
nes szallashelyeket alakitott ki,
de csaladok is segitettek, akik par
hétre el tudtak szallasolni habo-
ru elél menekiiloket. Ezen feliil a
helyi Fidesz-irodan gyujtottiik a
felajanlasokat: tartds élelmiszert
és tisztalkodoszereket hoztak a
kertvarosiak. Illetve arra biztat-
tunk mindenkit, ha teheti, pénz-

zel is tAmogassa a menekiilteket
az Okumenikus Segélyszerve-
zeten keresztiil. A kertvarosi
iskolak didkjai névre szold cso-
magokat kiildtek a Zapszonyba
menekiilt gyerekeknek, amit sze-
mélyesen adhattam at az ottani-
aknak. Magyarorszag pedig mar
tobb mint egymilli6 menekiiltet
fogadott be és mar tobb milliard
forintot forditott a haboru stjtotta
orszag tamogatasara. Vagyis én
magam, a politikai kdzosségem,
a kertvarosiak és a tobbi magyar
polgar is mindig igent mondtunk
és mondunk arra, hogy tdmogas-
suk Ukrajnat! Azonban ujabb
unids hitelfelvételhez nem jarul-
hatunk hozza. A jarvany alatt
Magyarorszag mar hozzajarult
egy unios hitelfelvételhez, azon-
ban a hazdnknak jar6 tamoga-
tast azota sem kaptuk meg, ezért
semmilyen ujabb k6zos hitelben
nem kivanunk részt venni.

Az elutasitdst sokan értelmezhe-
tik ugy, hogy ez egyfajta vilasz az
ukrajnai magyar kisebbség soro-
zatos diszkrimindcidjara vagy a
munkdcsi turul eltavolitasara.
Akkor ez egy rossz értelmezés.
Meég egyszer: Magyarorszag min-
dent megtesz a joszomszédsag je-
gyében a habort sujtotta Ukrajna
megsegitéséért. Tobbek kozott
torténetiink legnagyobb humani-
tarius segélyakcidjaval segitettiik
és segitjik most az Ukrajnabol
menekiiloket. Ugyanakkor le
kell szogezniink, Ukrajnanak is
be kell tartania az alapvet6 eurd-
pai értékeket, és tiszteletben kell
tartania a karpataljai magyar-
sag kultarajahoz, torténelméhez
anyanyelvéhez vald jogat. Ebbdl
nem fogunk engedni és mindig is
kidllunk kérpataljai honfitarsaink
mellett. Amennyiben Ukrajna
valoban az eurdpai kultarkorbe
igyekszik, mindenekeldtt helyez-
ze vissza az eltavolitott szobrot.
Beszéljiink 6szintén: donmagaban
is barbar cselekedet, ahogyan az
ukran hatésadgok eltavolitottak
a munkacsi var turulmadarat,
hiszen még arra sem vették a
faradtsagot, hogy a magyarsag
helyi képviseldivel egyeztesse-
nek. Pedig 6k is jol tudjak, akar-
csak mi, hogy nem egy egyszeri
szoborrol van sz6, hanem a kar-
pataljai magyarsag egyik fon-
tos jelképérdl, amit eredetileg
a millennium idején, 1896-ban

allitottak a Munkacs varaban, és
a szovjet diktatiirdban egyszer
mar eltiintettek. Vagyis a szobor
eltavolitasa nyilt magyarellenes
Iépés, része az On altal emlitett
sorozatos diszkriminacionak.
Mit tart a valasztasok ota eltelt
idoszak legnagyobb sikerének?
Tobb dolgot is. Mindenekel6tt
azt, hogy hogy hazanknak olyan
stabil ¢és er0s kormanya lett,
amelynek Magyarorszag és a ma-
gyar emberek biztonsaga az elso.
Amelynek a vezetdje azt mondja,
hogy bar egész Eurdpaban ne-
héz iddk jarnak, de ilyenkor sem
szabad szem eldl tévesztenlink
a legfontosabb nemzeti céljain-
kat, az egyik ilyen a nyugdijasok
megbecsiilése Magyarorszagon.
Mert pont a hdboru miatt kivetett
szankciok és az FEurdpa-szerte
novekvo inflacid kiilondsen fon-
tossa tette, hogy emeljék és ki-
egészitsék a nyugdijakat. ennek
eredményeként novemberben
id6s honfitarsaink megkaptak az
emelt nyugdijat és a nyugdijpré-
miumot is. Mondhat barki bar-
mit, a nyugdijak dsszege 2010-
hez képest 70 szazalékkal nott,
¢s mintegy 20 szazalékkal erd-
s0dott a vasarloértéke is. Hason-
loképpen: mondhat barki barmit,
hazank biztositja a legnagyobb
tamogatasi programot a lakos-
sadg szamara, Europaban egyediil
Magyarorszagon van — immar
kilencedik éve - rezsicsokkentés,
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SZATMARY KRISTOF: A BEKE AZ EGYETLEN
MEGOLDAS, AMIT TAMOGATNUNK KELL

Kertvaros tizenkét éve toretlenil fejlodik

amely egy atlagfogyasztast csa-
ladnak havi 181 ezer forint, éves
szinten 2 millié 175 ezer forintot
megtakaritast jelent.

Mit tart Kertviros legnagyobb
sikerének?

Azt, hogy a XVI. keriiletben meg
tudjuk Orizni azt a nyugodt, ki-
egyensulyozott, dinamikus fej-
16dést, amiért rengeteget dolgoz-
tunk. Arra, hogy elore menjiink,
a Fidesz vezette a kormany a biz-
tositék. Helyi szinten pedig az az
egyiittmiikodés, az a kozos mun-
ka, amit Kovacs Péter polgadrmes-
terrel tobb mint egy évtizede kép-
viseliink és végziink.

Meséljen errdl az évtizedrol! Mi
minden tortént a Kertvarosban?
Nana, ennyi hely nincs ebben
az ujsadgban! Naphosszat tudnék
errdl beszélni. Kezdeném a ke-
rillet els6, altalunk megnyitott
uszodajaval, az atadott bolcsédé-
vel, a feltjitott sporttelepekkel.
Vagy azzal, hogy Kertvaros tor-
ténetének legnagyobb oktatasi és
egészségligyi fejlesztését hajtot-
tuk végre: a Szent-Gyorgyi Al-
bert Altalanos Iskola bévitésérél
¢és felyjitasarol, illetve az 1963
ota mikodd Jokai utcai szakren-
deld korszertsitésérdl beszélek.
Vagy itt van példaul a Reforma-
torok tere, amit 6t éve, 2017. ok-
tober 29-én adtunk at, s amelyet
a reformaci6 500. évforduldjara
készitettiink. Ott talalhatdo Ko-
zép-Eurdpa egyik legjelentsebb

NEVJEGY

Szatmary Kristof 1975-ben sziiletett Alsorakoson, de a Kertvarosban nétt
fel, és ma is ott él feleségével és a négy fiaval. Elvégezte az ELTE féldrajz
és politologia szakat. 2002 és 2011 kozott onkormanyzati képviseloként és
a keriiletfejlesztés legfobb szorgalmazojaként szolgalta a XVI. keriiletieket.
2006 ota tagja az Orszaggyiilésnek. A BVSC-Zuglo sportegyesiilet elndke.
A Budapesti Utépitési Program miniszteri biztosként elérte, hogy kozel 100
utca épiilt és épiil meg Kertvarosban, ami 26 kilométernyi utszakaszt jelent.

reformacios emlékmiive, és itt
van a Citadellaval azonos ma-

gassagban ¢épiilt 1 kilato is. De
a leglatvanyosabb fejlesztés az
onkormanyzati tulajdona uthalo-
zat megujitdsa volt, 2018-tdl ezt
tamogatja a kormanyzati forras-
b6l miikodd Budapesti Utépitési
Program is, amelyet miniszteri
biztosként koordinaltam. Ennek
eredményeként 86 utca épiilt és
¢épiil meg a Kertvarosban, ami
25,6 km utszakaszt jelent. Idén
983 millio forint forrast bizto-
sitott a kormanyzat a kertvarosi
utak felyjitasara. Csak néhany
példa: dsszel atadhattuk a megu-
jult belsé Veres Péter utat a for-
galom szamara, a felgjitott Borda
utcat, a Dioskal utcat. Elkésziilt a
Rozsa utca Csémori Ut és Rakosi
ut k6zotti szakasza, a Suba utca,
megkezdddott az  Ersekujvari
utca felujitasa. Teljes egészében
elkésziilt a tobb mint 1 kilomé-
ter hosszu Thokdly tt, Sashalom
egyik forgalmas féutja. Minden
a tervek szerint haladt, ugyhogy
Sashalom fennallasanak 100. év-
forduldjara mar egy szépen meg-
ujult Thokoly uton jarhatunk.
Tényleg napestig tudnd sorolni,
én pedig napestig elhallgatnam,
de zardsképpen adna egyfajta
osszefoglalot minderrol?
Orémmel. A legnagyobb ered-
ménylink az, hogy Kertvaros
2010 ota toretlenil fejlodik, s
hogy sikeriilt ledolgozni azt a 60
éves hatranyt, ami abbol fakadt,
hogy se a kommunistaknak, se
a Demszky-féle vezetésnek, se
a mostani baloldalnak nem volt
fontos a kiilsé keriiletek felzar-
koztatasa. Valaki nemrég azt irta
a kozosségi oldalon, hogy amikor
a rendszervaltds utan ide kolto-
zott, a X V1. egy kissé elhanyagolt
Ot falu egységébdl létrejott kerii-
let volt, de ma ez egy viragzo és
fejlodo kertvaros. Ennél nagyobb
dicséretet nem kaphattunk.



Fopolgarmesteri Hivatal

V. Véroshaz u. 9-11. Tel: 327-1000
Foldhivatal (IV-VIL. és XIII-XVII. ker.)
1149 Bosnyak tér 5. Tel. 422-4510
NAV (APEH) Ugyfélszolgalat
XIV. Gvadanyi u. 69. Tel: 467-7100
MAV belféldi és nemzetkozi
tudakozo Tel: 349-4949
Volanbusz Tel: 382-0888
BKK INFO: 325-5255, 461-6500
Févarosi Ugyelei és ranyito Kbzpont
FUIK tel: 301-7500 (0-24")
Kaobor kutyak, koborlé macskak
elszallitasa Tel: 347-0830
MVM Next: T 06-80-38-39-40
Kéményseprok: T: 1818 (9.1 meni)

GYOGYSZERTARAK

Ugyeletes patikak (0-24 oraig):
Veres Péter ut 11., Tel: 401-0078
aXVI. keriilet hivatalos Ugyeleti gy6gyszertara

Ors vezér téri SzTK, Tel 221-3861

Torony Patika  Cséméri it 117.
Tel 401-0303 H-P: 8%-20%, Szo: 9-14
Pallasz Athéné PatikaTel: 405-6097
Rakosi ut 90. H-P: 7%-19%, Szo: 8-13
Nagyicce Patika, Tel 401-0078
1163 Veres P. u. 11. Nyitva 0-24 oraig
Sashalom Patika A SashalmiHEV-
1163 Veres P. it 32-34. allomas mogott
H-P: 8-20 oraig Tel: 403-5894
Sas Gydgyszertar H-P: 8-19, Szo: 8-12
1163 Margit u. 1. (a piacnal) T: 403-7303
Egészség Gyogyszertar, T: 405-9365
1161 H6s0k tere 6. H-P: 8-20, Szo: 8-13
Vidamvasar Patika H-P: 8-20, Szo: 8-12
1164 Vidamvasaru. 2. T 400-3326
Park Patika H-P:8-19, Szo: 8-12
1165 Didsy L. u. 5. Tel: 407-0971

Corvina Patika H-P: 8-20
1165 Hunyadvér u. 43/B. T 407-2970

Emléekmentes

Videoszalagok, hangszalagok,
hanglemezek, fénykeépek,
diaképek DIGITALIZALASA

Ferenci Video: 20/9392-658

XVI. Hermina ut 16. (bejelentkezésre)

Helyi szakemberek e sziikség esetén

Uvegezés, livegek, tiikrok, képkeretek
nagy vélasztékban. 06-30-325-9102

Dugulaselharitas, csatorna-kamerézas,
vizszerelés, azonnal is. 06-20-491-5089

NonStop zarszerviz: 06-70-253-6107
Villanyszerelés, lakatosmunkék: 70/312-1050

Zoldteriilet karbantartas, fakivagas,
agdaralds, zoldhulladék-elszallitas, tus-
komaras, daruzas 1,6 t-ig. 30/998-0119

Kémiivesmester vallal épitést, felljitast,
burkolast referenciakkal: 30/203-4643

Szamitdgépek javitasa helyszinen, hét-
végén is. Aradi Zoltan, 06-70-5192-470
Televizid javitas hétvégén is, ingyenes
kiszallassal: (06-1)405-3553, 20/9344-874

Koltoztetés, aruszallitas, profi rakodok-
kal, kerileti kedvezmény: 30/996-4538
Egész évben

i‘ q NYITVA .
fsasnaimi
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Mindségi hazai termékvalaszték

info@sashalmipiac.hu
facebook.com/Sashalmipiac

Tel: 950-1785

Paszuly Gazdabol

Kertészeti dolgok A-Z-ig
SAJAT termesztésii
szezonalis BlOtermékek
kaphatok egész évben!

Télall6 burgonya és hagyma
NAGY VALASZTEKBAN!

1162 Bp. Cs6mori Ut 231.
Facebook: Paszuly Gazdabolt

XIV. kerilet

Polgarmesteri Hivatal
1145 Pétervarad u. 2. T: 467-2300
hivatal@zuglo.hu T: 8729-100
XIV. keriileti Kormanyhivatal
1145 Pétervarad u. 11-17.
Tel: 896-5762
Kormanyablak  Tel 550-1858
H: 8-18; K: 8-16; Sz 11-19; Cs. 8-16; P: 8-14
Felné6tt orvosi ligyelet:
1146 Hermina Ut 7. (24 oras iigyelet)
Tel: 220-6693
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Informaciés naptar

XVI. kerulet

XVI. keriileti Kormanyablak
1165 Baross Gabor u. 28-30.
Okmanyiroda:  Tel: 550-1858
H:8-18;K:8-16;Sz 11-19;Cs.8-16;P.8-14

Z
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Tel: 405-5919 « hh@hh16.hu

POLGARMESTERI HIVATAL
1163 Havashalom u. 43. 4011-400

(a félfogadasi id6t kérdezze telefonon)
Postahivatalok 1165 Jokai u. 2/B.
H-P: 8-18, Szo: 8-14 ¢raig

Felnétt orvosi ligyelet
(deéli, éjszakai, hétvégi)

Tel: 06-70-370-3104
Gyermek orvosi iigyelet
(éjszakai, hétvég)  Tel: 264-3314
XVI. keriileti Szakrendel6:
XVI. Jokai u. T: 401-1300
Hbsok terei rendel6: 405-7688
Tld6gondoz6 (Hunyadvar u) 407-2612
Péterfy Sandor utcai Kérhaz
Tel: 461-4700, 321-1910, 342-7520
Kistarcsai Flor Ferenc Kérhaz

TERULETI SZOCIALIS SZOLGALAT
Szocialis étkeztetés; ldosek klubja
XVI. Veres P. u. 109.  407-2816
XVI. Vidamvasar u. 7.  400-3198
XVI. Janos u. 49. 405-4615
Ersekujvaru. 7-13.  401-0516
Nyugdijasok Segit6 Szolgalatai:
Betegszallitas 407-2008 (H-P: 8-14)
Bevasarlasok 407-2812 (H-p: 8-147)
Haz koriili munkak 20/539-6879

Polgarmesteri Hivatalok:

SZEKELY FATELEP

1165 Bp. Ujszasz u. 47/D.
(bejarat a Legcsavar u-rol)

Feny6 flirészaru, lambéria,
hajopadlé, OSB tabla,

brikett értékesitése
Fa gyalulas, favédelem
Tel: +36 70 368 25 87
info@szekelyfatelep.hu
Nyitva: H-P 7-16, Szo: 7-12

Gyermek orvosi iigyelet: Foglalkoztatasi Osztaly, T- 403-0002 1161 Rakosi Gt 99-101. T 06-28-507-600, 06-30-396-2318 ©50MOr 06-28/544-020
(Gszakei hétvég) 1138 Révészu 10-12. 1105, Kérosi Csoma . u. 53-55. H-P: 8-18,52:8-12  Heim Pl Gyermekkérhaz Kistarcsa 06-28/470-711
Tel 349-8601  Corvin Miivel6dési Haz Auchan Lt Posta T: 28/887-685 1089 Ull6i ut 86. Kerepes-Szilasliget 28/561-050
Cserepeshaz Tel: 363-2656  Erzsébetligeti Szinhdz T: 401-3060 TESCO rogarasi Posta T: 422-1657 Tel: 210-0720, 459-9100 Nagytarcsa 06-28/450-204
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